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ÉDITO

Une partie de notre équipe 
s’est replongée cet été dans les 
archives du journal pour prépa-
rer cette édition anniversaire. 
Ce que je retiens, plus encore 
que l’épaisseur des cartons et 
une forme de nostalgie en reli-
sant ces reliques d’un temps 
pas si lointain, c’est la constance 
d'un engagement qui perdure 
depuis tant d’années. Depuis 
1986, du Gland Eco au Gland 
Cité, du Groupe d’Animation 
de Gland (GAG) à l’Association 
Economique de Gland et Région 
(AEGR), ce sont des dizaines de 
bénévoles, de rédacteurs et de 
rédactrices, d’employés d’impri-
merie et d’acteurs économiques 
divers, qui ont tour à tour pris 
la plume, tenu les comptes 
de l’association, été à la ren-
contre des gens et des événe-
ments sur le terrain, démarché 

les entreprises pour les encarts 
publicitaires, et ont tout simple-
ment cru au projet. Le tout très 
souvent en plus d'une vie profes-
sionnelle ou familiale déjà bien 
remplie.

Cette observation dépasse évi-
demment notre cher petit jour-
nal régional. Partout, dans 
nombre de petites communes 
comme dans les quartiers des 
villes, dans autant d’associa-
tions culturelles, sportives, éco-
nomiques, scolaires, artistiques, 
ce sont bien souvent des béné-
voles qui font vivre le tissu local 
et l’esprit de communauté. Ainsi 
cet édito s'adresse-t-il tout autant 
à notre cher Gland Cité, à son 
équipe de rédaction avec qui 
j’ai tant plaisir à collaborer, au 
comité de l’AEGR qui s’investit 
dans de multiples projets locaux 
depuis tant d’années, aux fon-
dateurs du journal et de l’asso-
ciation lors de leur genèse, aux 
équipes actuelles dans toute la 
chaîne de production, et à tous 
les rédacteurs et rédactrices 
qui ont tenu ces pages au fil des 
décennies. Mais il s’adresse plus 
globalement à tous les acteurs 
engagés dans la vie associative 
de leur région, où qu’ils soient.

C’est grâce à toutes ces petites 
mains, souvent dans l’ombre, à 
leur engagement et leur persévé-
rance, que beaucoup de projets 
voient le jour et perdurent. Et 

grâce donc à toutes ces pierres 
posées patiemment par ces 
mains passées sur nos pages 
que, numéro après numéro, ce 
journal sort aujourd’hui le cham-
pagne pour sa quarantième.

Voilà un joli parallèle avant de 
vous laisser remonter le temps 
au fil des pages suivantes : dans 
notre article consacré au Parc 
Jura vaudois, on découvre que 
ce sont aussi des bénévoles, 
parfois dès 8 ans, qui aident 
chaque printemps les batraciens 
à traverser la route. Différentes 
échelles pour un même élan : 
donner un peu de soi et de son 
temps pour contribuer à la vie 
collective et au bien commun.

Bonne lecture, belle rentrée à 
vous, et joyeux anniversaire au 
Gland Cité.

Romain Marchand

Quarante ans de vie associative

Garage du Vernay votre agent 
local Mitsubishi et Toyota

Chemin du Vernay 10 - 1196 GLAND - Tél. 022 354 07 07 • Réparations toutes marques www.garageduvernay.ch
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SPÉCIALE 40 ANS �

A l’occasion des 40 ans du Gland Cité, l’équipe de 
rédaction s’est replongée dans les archives de la 
gazette locale. Sortis de leurs cartons, les 208 
numéros que nous avons feuilletés témoignent 
de l’évolution d’une ville et de sa région. Cette 
édition spéciale anniversaire revient sur les 
étapes marquantes du journal, en mettant en 
lumière les protagonistes de cette belle aven-
ture, longue de quatre décennies.     

Dans la chaleur étouffante de cet été 2026, 
Sarah Liman et moi-même avons pris nos 
quartiers dans le local d’archives de BSR 
Imprimeurs, qui réalise depuis 2010 le Gland 
Cité, succédant à l’imprimerie Richard Arts 
Graphiques. Au fil des numéros du Gland 
Eco, devenu Gland Cité, nous avons décou-
vert 40 ans d’activités économiques, associa-
tives, culturelles et de développement de la 
ville de Gland. Parmi la profusion d’informa-
tions dénichées, nous avons choisi quelques 
thématiques et extraits qui ont retenu notre 
attention. 

Naissance du Gland Eco
C’est en juin 1986, sous la présidence de 
Renée Chevallet, que le Groupe d’Animation 
de Gland (GAG) publie le premier numéro 
du Gland Eco. Ce nouveau journal, distribué 
gratuitement aux Glandois, a pour objectif 
premier de donner de la visibilité aux com-
merçants de la ville. Pierre Richard, impri-
meur de la gazette pendant 24 ans et pré-
sident du GAG de 1986 à 1991, revenait sur 
cette genèse dans les pages du Gland Cité :

« Nous étions une quinzaine de jeunes entre-
preneurs et nous souhaitions trouver un média 
commun afin de promouvoir nos diverses acti-
vités en dehors des grands événements tels 
que Gland Expo et le Marché de Noël. C’est 
ainsi que nous avons eu l’idée de créer un 
journal que nous avons baptisé Gland Eco » 

Très bien accueilli par la population, le jour-
nal sera distribué quatre ans plus tard aux 
localités voisines (Prangins, Vich, Coinsins, 
Begnins, Luins, Vinzel, Duillier et Dully). Au 
total, quarante numéros paraîtront en l’es-
pace de dix ans. André Simili, promoteur du 

journal et ancien président de l’Association 
des Commerçants de Gland (ACG), se confiait 
dans le N° 100 du Gland Cité : 

« Gland Eco était le journal des commerçants 
et artisans de Gland. Il était imprimé par l’Im-
primerie Richard et distribué trois fois par 
an, à raison de 3000 exemplaires. Il se com-
posait de 4 pages, principalement tournées 
vers les informations économiques de la ville 
et ne contenait pas encore d’informations pro-
venant de la commune. Ce journal, réalisé 
par toute une équipe, a bien tourné pendant 
plus de dix ans. Puis, il a commencé à s’es-
souffler par manque de ressources, jusqu’à 
l’arrêt de sa diffusion pendant plus d’un an. 
Pourtant, j’étais convaincu de l’importance 
d’avoir un journal local en version papier. Au 
sein du Comité de ACG, nous avons réfléchi à 
lui donner un second souffle. Pierre Richard, 
imprimeur du journal à partir de son premier 
numéro, a tout de suite répondu présent ». 

Gland Eco devient Gland Cité
En 1998, s’ouvre une nouvelle étape avec 
la sortie du premier numéro du Gland Cité. 
Pierre-A. Monnet, à la tête de la rédaction 
du journal, présentait sa formule dans son 
éditorial :

« A l’aube d’un nouveau siècle, le Gland Cité, 
successeur de Gland Eco naît avec l’ambition 
de mieux faire connaître Gland, ses acteurs et 
sa riche diversité autant à ses habitants qu’à 
ses visiteurs des communes voisines. Six fois 
par an, le lecteur y trouvera une foule d’infor-
mations pratiques. Dans les pages centrales, 
les autorités municipales informeront désor-
mais leurs administrés des multiples initia-
tives réalisées dans le but de servir l’ensemble 
des habitants. Elles souhaitent également par 
ce canal établir un dialogue privilégié avec la 
population ». 

Avec son format novateur, le Gland Cité 
devenait le média officiel des autorités de la 
ville, tout en restant fidèle à sa ligne édito-
riale. Pierre Richard se confiait en 2014 :

 « Le passage de Gland Eco à Gland Cité a été 
un tournant important dans l’histoire du jour-
nal, car c’était la première fois qu’il accueil-
lait sous sa nouvelle appellation, Gland Cité, 
les informations de la Commune. Il n’était plus 
uniquement un journal tourné sur la vie com-
merçante : il devenait un journal tourné sur 
tout ce qui se passait dans la ville, y compris 
les informations communales. L’insertion des 
pages provenant de la Commune nous a aussi 

Il était une fois… un journal local

Sortie du premier numéro 
du Gland Eco 

(3000 exemplaires)

Gland Eco est distribué aux 
localités environnantes 

(7500 exemplaires)

Premier numéro du Gland 
Cité avec ses pages 

communales

Impression quatre 
couleurs

Gland passe le seuil des 
10'000 habitants et 

obtient le statut de ville

L’imprimerie Richart Arts 
Graphiques est reprise par 
BSR Imprimeurs (8500 ex)

Le tirage du journal passe 
la barre symbolique des 

10'000 exemplaires

Gland passe le seuil des 
14'000 habitants 

(12'000 exemplaires)

De gauche à droite, l’équipe de l’Imprimerie Richard en 2004 : Christophe Hangartner, Mario 
Cardelino, Véronique Menna, Sylvain Devaud, Philippe Desponds, Béatrice et Pierre Richard.
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permis de contourner les boîtes aux lettres 
portant la mention « pas de publicité SVP ». 
Pour faire face à cette formule augmentée, 
j’avais investi dans une imprimante quatre 
couleurs très performante et c’est grâce à 
cette machine que nous avons pu passer à 8, 
puis à 16 pages. »

Au fil des années, le journal a évolué au 
rythme de la Ville au point qu’il fallut faire 
appel à un courtier en publicité pour finan-
cer sa fabrication, le journal s’étant peu à 
peu épaissi. 

BSR Imprimeurs prend le relais
Pierre Richard, à la tête de l’imprimerie de 
la Ville durant plus de trente ans, prend sa 
retraite en 2010. En quête de repreneurs, 
c’est le duo Raphaël et Stéphane Baillod 
qui se porte candidat à sa succession. Les 
deux frères, quatrième génération d’impri-
meurs au sein d’une entreprise familiale 
basée Bevaix (NE), sont alors à la recherche 
de nouveaux sites de production pour déve-
lopper leurs activités. C’est ainsi qu’en 2010, 
les deux passionnés s’installent à Gland et 
fondent l’entreprise « BSR Imprimeurs ». Le 
groupe compte aujourd’hui cinq sites de pro-
duction en Suisse Romande. « Les spécifici-
tés de chaque site nous permettent de trai-
ter toutes les demandes, quel que soit le 
format choisi et le nombre d’impressions 
désirées, nous faisons l’imprimerie 360, 
traitant autant de petits que de grands tra-
vaux », indique Raphaël Baillod, respon-
sable du site de Gland. Au total, le groupe 
emploie une cinquantaine de collaborateurs 

dont dix à Gland. L’équipe actuelle est for-
mée de trois polygraphes/graphistes, deux 
technologues en média (imprimeurs) et une 
apprentie, deux relieurs, et trois collabora-
teurs pour la vente, l’administration et le 
bureau technique. « Le Gland Cité est entiè-
rement fabriqué sur place. C’est un choix 
qui me tient tout particulièrement à cœur », 
précise Raphaël Baillod. L’entreprise BSR 
Imprimeurs, qui prône la production locale, 
a de beaux jours devant elle. A quand les 
15'000 exemplaires du Gland Cité ? 

« Je suis très heureux que le Gland Cité ait pu 
évoluer avec succès, en gagnant la confiance 
de la population. Aujourd’hui, il est attendu 
avec impatience dans toutes les boîtes aux 
lettres. Si le journal a su traverser les années, 
c’est grâce à des équipes motivées, cha-
cune apportant ses idées nouvelles »; Pierre 
Richard, l’un des créateurs du journal. 

Géraldine Chytil 

CULTURE 
Visions du Réels’étend sur Gland III

PERSONNALITÉ Une retraite bienméritée... III

ACG 
C’est Noël avant l’heure avec nos actions ! 8

GLAND CITÉ L’histoire du journal racontée de A à Z 4
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De gauche à droite, l’équipe en charge du journal chez BSR Imprimeurs en 2026 : 
Olivier Schwab (publicité), Nicolas Hidber (impression), Aurélien Cherpit (reliure), 
Raphaël Baillod (direction du jounal), Nicolas Féret (graphisme)

De 1986 à 2026, le journal mue et évolue

D
av

id
 G

ou
m

az



GLAND CITÉ - JOURNAL DE L’AEGR - No 169 - SEPTEMBRE 20266 
PU

BL
IR

EP
O

R
TA

GE

Banque Raiffeisen 
de Gimel 

Dans nos agences de :
Rolle, Gland et Gimel

Tél. 021 821 88 88
gimel@raiffeisen.ch
www.raiffeisen.ch/gimel 

Après plusieurs mois de travaux, l'agence Raiffeisen de Gland ouvre à nouveau 
ses portes dans un cadre entièrement rénové. Durant cette période, nos 
équipes ont continué à vous accueillir dans des conteneurs provisoires, afin 
d'assurer la continuité de nos services. Nous remercions chaleureusement 
notre clientèle pour sa patience et sa confiance.

Cette rénovation en profondeur a permis de 
repenser nos espaces afin de vous offrir un accueil 
encore plus convivial. Sur près de 230 m², l'agence 
bénéficie désormais de locaux plus lumineux, 
ouverts et fonctionnels, conçus pour favoriser les 
échanges et répondre au mieux à vos besoins.

Parce qu'une banque est avant tout un lieu de 
proximité, nous vous invitons à venir découvrir 
notre agence fraîchement rénovée. Venez 

nous rendre visite, échangeons autour de vos 
projets et profitez d'un environnement moderne, 
chaleureux et pensé pour vous. 

   Découvrez notre offre inauguration
   en scannant le QR code.

Toute l'équipe de Gland 
se réjouit de vous accueillir !

L'agence de Gland :
entièrement repensée 
pour mieux vous accueillir

VOTRE AGENCE
enracinée

DANS VOTRE
RÉGION

Parce qu’aucune personne ne se ressemble, 
aucun Head Spa ne devrait se ressembler.

À l’heure où le Head Spa connaît un véritable 
engouement, J’ai choisi une approche diffé-
rente : replacer l’humain au cœur du soin.

Ici, il ne s’agit pas simplement de suivre une 
tendance ou d’appliquer un protocole identique 
à chaque personne. Chaque rituel est une créa-
tion sur mesure, guidée par mon écoute, mon 
intuition, l’expérience et l’attention portée à vos 
besoins du moment.

Parce que chaque personne est unique, chaque 
Head Spa l’est également.

Dès votre arrivée, vous êtes invitée à ralentir, à 
vous déconnecter du quotidien et à vous aban-
donner à une expérience sensorielle hors du 
temps. Les textures, les gestes, les massages et 
les fragrances soigneusement sélectionnées se 
mêlent pour créer un véritable voyage olfactif 
et émotionnel.

Au-delà de la détente profonde qu’il procure, le 
Head Spa Premium by Ang’Elle & Lui accorde 
une attention particulière au cuir chevelu, véri-
table source de la beauté du cheveu. Grâce à 
des soins ciblés et des techniques expertes, le 

cuir chevelu est purifié, rééquilibré et revita-
lisé afin de favoriser des cheveux plus sains, 
plus forts, plus brillants et pleins de vitalité.

Les résultats sont visibles, mais l’expérience 
va bien au-delà de l’aspect capillaire. C’est 
un moment privilégié où l’on prend enfin le 
temps de s’occuper de soi, de relâcher les ten-
sions et de retrouver une sensation profonde de 
bien-être.

Chez Ang’Elle & Lui, le Head Spa Premium 
est bien plus qu’un soin : c’est une rencontre 

entre expertise, intuition et personnalisation. 
Une parenthèse précieuse où chaque détail est 
pensé pour que vous vous sentiez unique.

L’excellence du Head Spa sur mesure
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GE Le Head Spa premium, une expérience unique, comme vous

Vanessa Noyer 
Institut Ang’Elle & Lui
079 600 75 10
www.angellelui.ch
Instagram : @angelleluigland
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SPORT �

Véritable passionnée de danse, Mylène Hibert a 
fondé son studio M-Corporelle en 2011, afin de 
pouvoir mettre en valeur sa créativité débor-
dante et axer le bien-être de ses élèves par le 
mouvement. 

La passion du mouvement
L’histoire de Mylène Hibert débute en France 
où, toute petite, son papa lui fait découvrir la 
danse. En grandissant, elle utilise la danse 
comme un véritable moyen de communica-
tion et celle-ci devient une passion qui va 
guider sa vie. Elle se forme en expression 
corporelle et culture physique.
 
A Gland depuis 15 ans, Mylène a concré-
tisé un projet longuement mûri : ouvrir son 
propre studio, où le mouvement rime avant 
tout avec écoute, expérience et sensibi-
lité. Yoga, Pilates, danse… les disciplines se 
croisent, mais ne se ressemblent jamais vrai-
ment. Chacun est libre de passer d’un cours 
à l’autre selon ses envies et ses besoins. La 
pratique évolue, s’ajuste, se vit pleinement, 
dans une ambiance simple, humaine et sans 
jugement. 

S’étant entourée de jeunes professeurs, pas-
sionnés et pédagogues, Mylène Hibert a 
formé une famille réunie autour de la danse. 
Grâce à cette formidable équipe, l’école de 

danse peut accueillir les enfants dès 5 ans 
en éveil corporel, danse moderne, contempo-
raine et Hip Hop. 

Les 15 ans de M Corporelle
Le point d’orgue de cet anniversaire fut le spec-
tacle de danse proposé par tous ses élèves 
en juin 2026. 2 ans de préparation autour du 
thème du 7e art, pour plus de 2 heures de repré-
sentation ! Cette profusion d’énergie caractérise 
Mylène : elle gère les décors, les costumes, la 
musique, les films projetés, la buvette, les invi-
tations et aussi toute son équipe de profes-
seurs. Très investie, elle a pu compter sur l’aide 
de sa famille et de ses amis, ayant mis la main 
à la pâte avec plaisir pour faire de ces deux 
représentations un succès. 

La bienveillance et la passion de Mylène sau-
taient aux yeux : les élèves étaient heureux, 
souriants, fiers de se dépasser et d’oser prendre 

leur place ; le public conquis a su apprécier les 
chorégraphies rythmées, les costumes colorés 
et les riches décors sur des thèmes hétéroclites 
tels que les Minions, Narnia, Harry Potter, 
Mercredi Addams, Brice de Nice, Dune, Harley 
Queen, … Il y en avait pour tous les goûts et 
tous les âges. 

Et la suite ?
Avide de connaissances, Mylène Hibert se 
forme actuellement en « danse thérapie », pour 
utiliser ses compétences dans la compréhen-
sion du corps, et permettre à celui-ci d’ex-
primer ce que l’esprit n’est pas encore prêt à 
formuler. 

Pour répondre à une demande croissante, des 
cours de yoga vont être lancés sur la pause de 
midi, de danse contemporaine pour les adultes 
en soirée et d’Urban Fusion, c’est-à-dire un mix 
de différentes danses, le vendredi soir pour les 
ados. 

Elle met un point d’honneur à proposer des 
cotisations annuelles abordables, avec le sou-
tien de la commune pour les habitants de 
Gland, pour que tous les enfants de la ville 
puissent participer à ses cours. Afin de per-
mettre à M-Corporelle de maintenir des tarifs 
attractifs, de payer ses professeurs et de créer 
un nouveau spectacle de A à Z, Mylène est tou-
jours à la recherche de fonds et de sponsors. 
Pour ce faire, un repas de soutien pour l’école 
de danse aura lieu le 17 avril 2027 à la salle 
communale de Gland. 

Une semaine portes ouvertes est organi-
sée pour la danse, le yoga et le Pilates, du 28 
septembre au 2 octobre 2026. Les 13,14 et 15 
novembre aura lieu le Weekend Harmonie 
(Yoga Sound Dance). Vous trouverez le planning 
et les tarifs sur le site internet de M-Corporelle. 

Valérie Bujes

Le Studio M- Corporelle fête 
ses 15 ans 

www.m-corporelle.ch
info@m-corporelle.ch
Ch du Lavasson, 39 
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Plani�cation �scale pour entrepreneurs

Comptabilité et �scalité

Nous parlons français et anglais

Fiduciaire Fidela Sàrl, Av. du Mont-Blanc 9, 1196 Gland, +41 22 819 10 10

Rendez-vous 
en ligne

En savoir plus

ÉCONOMIE LOCALE �

Hicham Madani a ouvert son salon de coiffure 
Papa et Moi dans le plus vieil immeuble de Cité-
Ouest, il y a maintenant deux ans.

Saviez-vous que dans le plus vieil immeuble 
de Cité-Ouest, ce bâtiment gris foncé de cinq 
étages qui fait face au Collège de Grand-
Champ, on a toujours pu aller se faire cou-
per les cheveux ? Sa construction a débuté 
en 1965 (suite à celle de l’autoroute Genève-
Lausanne en 1964) et on y a, dès le départ, 
prévu la présence d’un salon de coiffure. La 
première publicité pour Tino Coiffure paraît 
dans le Journal de Nyon et Courrier de La 
Côte, le 15 novembre 1968, soit peu après 
l’arrivée des premiers locataires. C’est Tino 
qui l’a tenu pendant des décennies, jusqu’à 
sa retraite, puis son fils a repris le flambeau. 
Quelques temps après sa fermeture, Hicham 
Madani a repris le salon. Il a passé cinq 
mois à le retaper pour lui donner une nou-
velle vie et un nouveau cachet. La décora-
tion moderne et épurée, ainsi que la grande 
baie vitrée contribuent à rendre cet espace 
chaleureux et lumineux. La bonne musique 
qu’il y diffuse, le sourire et l’humour d’Hi-
cham rendent ce moment de détente très 
agréable. On s’y sent comme à la maison.

Hicham est marocain. Il a huit frères et 
deux sœurs. La musique a toujours fait par-
tie de sa vie. Chez lui, tout le monde jouait 
de la guitare et des percussions. Il continue 
de cultiver ce côté artiste. Il joue de la gui-
tare classique, mais ne se cantonne pas à 
un style, car tous les genres musicaux lui 
plaisent. Il adore aussi dessiner. Il a d’ail-
leurs gagné plusieurs prix artistiques dans 
sa ville natale, pendant son enfance.

Il a fini l’Ecole de coiffure en 1998 au Maroc, 
où il a entamé sa carrière dans cette profes-
sion, trois années durant. Il a ensuite démé-
nagé aux Îles Canaries, à Lanzarote, où il a 
travaillé comme coiffeur pendant 5 ans. Il a 
en même temps exercé dans la restauration, 
comme pizzaiolo. En 2007, sur conseil d’un 

ami, il est arrivé en France et s’est installé 
à Divonne. Il y a été employé dans un salon 
pendant presque 6 ans. Puis il est retourné 
aux Îles Canaries, où il a vécu 5 ans. A 
cette occasion, il a ouvert sa propre pizze-
ria. Quand il est revenu à Divonne, il avait 
comme rêve d’ouvrir son propre salon, car 
coiffer les gens est sa passion. Il a commencé 
à l’âge de 18 ans. Ce qui l’a attiré vers cette 
profession, c’est le souci du détail. Il se décrit 
comme un perfectionniste qui a, depuis son 
plus jeune âge, été fasciné par le travail des 
coiffeurs. Ce qu’il aime dans son quotidien, 
c’est le contact avec les gens. « Chaque client 
a sa mentalité, son histoire, ses idées ». Il 
adore discuter avec les clients, de tous bords 
et de toutes nationalités.

Il a enfin pu réaliser son rêve en septembre 
2024, quand il a ouvert Papa et Moi à Cité-
Ouest. Comme le salon est un peu excentré 

et peu visible, sa clientèle est constituée 
essentiellement des gens du quartier et des 
villages environnants. Pour pouvoir conti-
nuer à l’exploiter, Hicham aimerait pouvoir 
étoffer sa clientèle. Il pratique des tarifs très 
abordables et vous accueillera toujours avec 
un sourire et un café.

Sarah Liman

Papa et Moi, salon de coiffure 
de Cité-Ouest

Informations pratiques
Papa et Moi 
Route de Cité-Ouest 3, Gland
Lundi, mardi, jeudi et vendredi 
de 9h à 19h
Samedi de 9h30 à 17h
Tarifs et réservations en ligne : 
www.salonkee.ch/salon/papa-et-moi
Instagram : coiffeur_papaetmoi_gland

 
	
 
 
 
 
 

PÂTISSIER-CONFISEUR-BOULANGER 
Ouvert du mardi au dimanche 

Gland & Dully 
www.lafeuillantine.ch 
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Trois ans d’engagement au service de votre écoute

PU
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Lehgend SA
Av. du Mont Blanc 2
1196 Gland
022 354 05 05

LA QUALITÉ & LE SERVICE 
AU MEILLEUR PRIX

Prix du set de lavage :
2’990.–

Disponibles séparément, prix à l’unité : 1495.-

Sèche-linge 
TSC 600-43 CH

8kg, pompe à chaleur,  
faible consommation

Lave-linge 
WSB 300-63 CH

8kg, 1400 t/m,  
programme rapide  

en seulement 49 minutes

A C

Conseils personnalisés 
Livraison • Installation • SAV

Cela fait bientôt trois ans que nous avons 
repris le cabinet d’audioprothèse au Grand 
rue 30 à Gland, une étape importante que 
nous partageons avec vous avec beaucoup de 
fierté et de reconnaissance. Depuis le début 
de cette aventure, notre engagement reste 
le même : vous accompagner avec sérieux, 
bienveillance et expertise afin d’améliorer 
durablement votre confort auditif et votre 
qualité de vie.

Nous sommes une équipe d’audioprothé-
sistes indépendants, ce qui nous permet de 
travailler en toute liberté avec l’ensemble 
des grandes marques d’appareils auditifs. 
Cette indépendance est essentielle : elle nous 
donne la possibilité de proposer des solu-
tions réellement adaptées à chaque patient, 
en tenant compte de ses besoins, de son envi-
ronnement sonore, de son mode de vie et de 
ses attentes.

Nous souhaitons également rappeler que 
les travaux de la Grand Rue sont désormais 

terminés. L’accès au cabinet est aujourd’hui 
simple, fluide et agréable. Pour votre confort, 
des places de parc situées directement 
devant le cabinet sont disponibles, facilitant 
ainsi vos rendez-vous. 

Dans notre pratique quotidienne, nous atta-
chons aussi une grande importance au lien 
entre audition et santé globale. En effet, de 
nombreuses études montrent que le main-
tien d’une bonne audition joue un rôle essen-
tiel dans la santé du cerveau. Bien entendre 
permet de stimuler les fonctions cognitives, 
de préserver la mémoire, l’attention et de 
maintenir une vie sociale active.

Dans cette continuité, nous proposons éga-
lement du training auditivo-cognitif avec 
HearFit, un outil innovant qui propose des 
exercices personnalisés en fonction de vos 
capacités auditives.

Votre équipe d’audioprothésistes à Gland
Matthis, Marie et Cloé

Offre spéciale anniversaire

-10% 
de remise sur tous vos achats

au cabinet

(Appareils auditifs, accessoires,
produits d’entretien)

Valable jusqu’au 30.09.2026
sur présentation de cet article.

Venez essayer les nouvelles aides 
auditives avec IA pendant 1 mois sans
engagement !
022 364 64 84
gland@aurisaudition.com
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ÉVÉNEMENT // La Ville de Gland convie la popu-
lation à la 12e édition de Gland ça marche ! le 
samedi 3 octobre 2026. Débutant par le tradi-
tionnel accueil des nouveaux habitants, ce rallye 
pédestre remet à l’honneur cette année le quar-
tier des Lisières et invite à découvrir ses entre-
prises et associations locales.

Les habitants de longue date de la Commune, les 
nouveaux arrivants, les familles ou les simples pro-
meneurs sont chaleureusement invités à venir par-
tager un moment convivial lors de cet événement. 
Comme chaque année, la Ville convie les citoyens 
à un rallye pédestre à la découverte des entre-
prises et des associations locales. Le coup d’envoi 
offi ciel de la journée sera donné par la réception 
des nouveaux habitants, organisée sur invitation. 
Puis, place sera faite à la balade collective ! Le par-
cours 2026 mettra à nouveau en lumière le quar-
tier des Lisières. Différentes enseignes locales 

ouvriront leurs portes afi n de partager leur pas-
sion et leur savoir-faire avec les visiteurs.

Tout au long du tracé, les participants pourront 
tester leurs connaissances grâce au fameux quiz 
réparti sur les différentes étapes de la marche. De 
nombreux prix seront à la clé pour récompenser 
les joueurs. 

En parallèle, des animations ainsi que des stands 
de nourriture tenus par des associations locales 
permettront de se ravitailler et de prolonger les 
échanges. Cet événement est une excellente occa-
sion de découvrir ou redécouvrir Gland sous un 
autre angle, en passant un agréable moment au 
cœur de la Commune.

12e édition de Gland ça marche !

// Rédacteur responsable : Pierre-Marie Durécu // Responsable édition : Christine Girod // gland.ch

DÉVELOPPEMENT DURABLE 
Adieu laurelles et thuyas, 
bonjour essences indigènes ! \\ 12

MOBILITÉ
La Cyclomania 
s’empare de Gland  \\ 13

 Les News
communales #169

C’EST REPARTI POUR CINQ ANS, 
AVEC UN AVENIR À FAÇONNER ENSEMBLE ! //

Une nouvelle page s'ouvre pour Gland. Si la 
législature qui s’est achevée a concrétisé des 
projets majeurs, l'horizon 2026-2031 nous 
appelle désormais à concevoir la suite avec une 
énergie renouvelée. Portée par la Municipalité - 
qui voit trois nouvelles personnes entrer dans 
ses rangs - cette transition marque le début d'un 
cycle ambitieux. Les défi s pour la législature à 
venir sont nombreux, notre Ville grandit, évolue 
et elle doit continuellement s’adapter aux réa-
lités sociales, climatiques, normatives et admi-
nistratives dans le respect mutuel et collectif, 
toujours au service de la population. 

Préparer cet avenir, c’est d’abord comprendre les 
grandes tendances qui façonnent notre société. 

Le vieillissement de la population, l’évolution du 
monde du travail, les besoins des familles et la 
nécessité absolue de préserver nos ressources 
exigent de nous une vision claire à long terme. 

À Gland, les fondations sont solides, les insti-
tutions sont fortes. Les projets qui démarrent, 
à l'image du Plan d’affectation communal 
(PACom), de la parcelle 593 (ancien WWF), du 
parc de la Dôle, de la réfection de la Cour de 
Grand-Champ ou encore de Gare Sud, posent 
les jalons concrets de notre développement 
futur. Pour ce dernier projet, la Municipalité a 
d’ailleurs pleinement intégré les besoins émis 
par la population et ses attentes. L’un des prin-
cipaux défi s de ce nouveau mandat sera d'or-
chestrer une croissance harmonieuse, capable 
de préserver un équilibre indispensable entre 
les espaces construits et la nature en ville.

Pour réussir, notre action s'appuiera sur des 
outils de gouvernance modernisés, tout en 
garantissant la solidité de nos institutions. 
Dans un monde parfois marqué par l’incerti-
tude, la stabilité institutionnelle et la confi ance 
demeurent nos biens les plus précieux. À cet 
égard, la stratégie climatique et le pilotage 
transversal de l'Administration (PMO) ne sont 

pas de simples guides techniques, mais les 
véritables moteurs de chaque décision poli-
tique et budgétaire. C'est ainsi que la « Ville 
des Idées » continuera de se déployer à tous 
les échelons, notamment pour répondre aux 
enjeux politiques, environnementaux, écono-
miques et sociétaux.

Enfi n, n’oublions jamais la dimension humaine 
de notre engagement. Derrière chaque projet, 
chaque ligne budgétaire et chaque décision 
réglementaire se trouvent des femmes et des 
hommes qui attendent de leurs autorités de la 
proximité, de l'écoute et une confi ance réci-
proque. Ce projet d'avenir ne se fera pas sans 
vous, la Municipalité s’engage pleinement à 
vous intégrer dans ses démarches. Plus que 
jamais, la participation citoyenne guidera nos 
choix pour bâtir une ville durable, solidaire et 
innovante. Ensemble, faisons preuve de res-
ponsabilité et osons propulser Gland vers ce 
nouveau cycle de 5 ans !

Merci pour votre confi ance.

Christine Girod 
Syndique

gland.ch/gland-ca-marche
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GENS D’ICI�

Eva Forte Salgueiro préside la 
toute jeune association glandoise 
"Espoir Karima" qui distribue des 
repas à des personnes dans le 
besoin.

« Aider les autres, ça n’a pas 
de prix ! » Eva Forte Salgueiro, 
une jeune Portugaise de 30 ans 
en Suisse depuis cinq ans, est 
enthousiaste, ses yeux brillent 
quand elle évoque l’association 
"Espoir Karima" dont elle est 
l’instigatrice.

L’idée lui est venue après avoir, 
avec des amis, distribué des 
vivres aux sans-abri de Genève 
en novembre dernier. « Je me 
suis dit qu’il fallait faire quelque 
chose sur La Côte », raconte la 
jeune femme par ailleurs res-
ponsable depuis trois ans de 
salles de jeux virtuels à Genève, 
Bussigny, Yverdon-les-Bains et 
Fribourg.

Aussitôt dit, aussitôt fait : Eva 
prend contact avec des proches 
et, en décembre 2020, naît 
Espoir Karima. Karima, prénom 
féminin, est aussi un adjectif 
qui signifie généreuse en arabe. 
Aujourd’hui l’association, qui a 
son siège à Gland et dont Eva est 
la présidente, compte une quin-
zaine de membres qui concoctent 
et distribuent vingt à vingt-cinq 
boîtes-repas chaque dernier 
samedi du mois à des personnes 

dans le besoin, de Nyon à Rolle 
et jusqu’à Saint-George.

Des familles et 
personnes âgées
Espoir Karima espère bien gran-
dir, voir le nombre des repas 
et leur fréquence augmenter, 

trouver des soutiens financiers ; 
elle souhaite aussi accueillir des 
jeunes en son seévénement par 
le biais de Zooent du plat princi-
pal, d’autres de l’entrée o

Léa Pratt
lea@gland-cite.ch

Eva Forte Salgueiro rêve de voir Espoir Karima grandir.

Le bonheur d’aider les

En pratique
Retrouvez Espoir Karima sur Instagram et sur Facebook (groupes « Gland Solidarité & Entraide – 
Coronavirus » et « T’es de Gland si… »)

Pour réserver (si possible une semaine à l’avance) un ou plusieurs repas : envoyer un sms au 078 728 24 
93 en précisant votre nom, votre adresse et le nombre de personnes/repas (on peut aussi, si impossible 
d’envoyer un sms, réserver par téléphone). 

INFOS-MINUTE 
Sons du monde : l’amuse-
bouche du La Côte 
Flûte Festival 2016
L’affiche croustillante de l’In-
termezzo 2015 a fait vibrer 
les mélomanes de la région, 
le samedi 3 octobre passé à 
Grand-Champ.

Le public a pu profiter d’écou-
ter les performances de flû-
tistes venus de France, Italie, 
Japon, Pologne et de Suisse. 
Au menu de cet évènement 
spécialement prévu pour la 
région, la soliste de l’Orchestre 
de la Suisse Romanande Sarah 
Rumer, le Japonais Kazutaka 
Shimizu (professeur à l’univer-
sité Gakugei, Tokyo), le picco-
liste français Jean- Louis Beau-
madier ont fait virevolter les 
notes, tout comme l’ensemble 
de flûtes du Conservatoire 
Nicola Sala de Benevento (Ita-
lie), notamment. L’univers musi-
cal varié (baroque au contem-
porain) a permis à l’Intermezzo 
2015 de surfer sur un beau 
dynamisme qui n’a guère laiss.

L’amuse-bouche du La 
Côte Flûte Festival 2016
L’affiche croustillante de l’In-
termezzo 2015 a fait vibrer 
les mélomanes de la région, 
le samedi 3 octobre passé à 
Grand-Champ.

Le public a pu profiter d’écou-
ter les performances de flû-
tistes venus de France, Italie, 
Japon, Pologne et de Suisse. 
Au menu de cet évènement 
spécialement prévu pour la 
région, la soliste de l’Orchestre 
de la Suisse Romanande Sarah 
Rumer, le Japonais Kazutaka 
Shimizu (professeur à l’univer-
sité Gakugei, Tokyo), le picco-
liste français Jean- Louis Beau-
madier ont fait virevolter les 
notes, tout comme l’ensemble 
de flûtes du Conser
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DÉVELOPPEMENT DURABLE // Marie-Christine 
et Daniel ont participé à « Troc’ ta laurelle » et 
« Adopte un arbre » en 2025. Ces deux actions 
sont renouvelées cette année et auront lieu le 21 
novembre 2026.

En 2025, la Ville de Gland participait pour la pre-
mière fois aux actions « Troc’ ta laurelle, ton 
thuya » et « Adopte un arbre », en collaboration 
avec la Ville de Nyon. Les objectifs : remplacer les 
haies uniformes et/ou exotiques, peu favorables 
à la biodiversité, par des haies mixtes indigènes, 
et augmenter le patrimoine arboré de Gland !

Marie-Christine et Daniel, habitants de Gland 
engagés dans une démarche écologique exem-
plaire, ont accepté de partager leur expérience. En 
plus d’avoir rénové l’isolation de leur toit et installé 
des panneaux solaires et thermiques, ils ont par-
ticipé au troc d’arbustes et à l’adoption de deux 
arbres fruitiers l'an passé. Ils gardent un très bon 
souvenir de la journée et des conseils des collabo-
rateurs présents, malgré « le froid et le vent gla-
cial ». Ils expliquent que cette action leur a mis du 
baume au cœur : « Nous avons enfi n ressenti un 
soutien concret à notre démarche ». Ils ajoutent 
que « la motivation première, c’est d’augmenter la 
biodiversité de notre havre de paix ». Le couple a 
en effet plusieurs laurelles et thuyas dans son jar-
din et souhaite les remplacer par des essences 
indigènes. « Cela fait cinq ans qu’on a commencé 
à planter des arbres fruitiers », expliquent-ils avant 
d’ajouter « qu’avec Troc’ ta laurelle, la Commune 
propose un certain nombre d’essences locales, 
cela tombe vraiment bien ».

Ils ont en effet parfaitement conscience que 
les plantes exotiques importées, comme les 
laurelles, et les haies composées d’une seule 
espèce, comme les murs de thuyas, ne sont 
pas favorables à la faune locale. Parfois enva-
hissantes, elles nuisent à la flore de la région 

et privent papillons, chenilles et oiseaux de res-
sources alimentaires essentielles. À l’inverse, 
les arbres, les haies mixtes et les plantes indi-
gènes soutiennent la biodiversité en offrant des 
corridors biologiques et une nourriture adaptée. 
Le couple constate déjà quelques améliorations : 
« On ne peut pas parler d’impact direct de cette 
action en une seule année, mais d’une manière 
générale, il y a plus de papillons qu’avant, on 
le sent. Les oiseaux sont bien présents, et il y 
a même le retour des grenouilles ». « Et les gril-
lons ! Ceux que j’entendais quand j’étais plus 
jeune », ajoute Marie-Christine.

NOUVEAU CETTE ANNÉE : SERVICE 
D’ARRACHAGE DE SOUCHE À DOMICILE
L’arrachage de souches de laurelles et de thuyas 
pouvant s’avérer diffi cile, un service facilité à 
domicile sera proposé cette année. Il pourra 
être réalisé du 16 au 20 novembre. « Nous étions 
justement en train d’y réfléchir, donc cette aide 
pour l’arrachage tombe très bien. C’est superbe, 
car cela va grandement faciliter les choses », 
explique le couple. Une personne spécialisée se 

déplacera avec un arrache-souches, permettant 
de retirer les souches sans effort important et 
sans recourir à une pelle mécanique. 

Au-delà de cet arrachage qui pouvait représen-
ter un frein pour franchir le pas, certaines peurs 
peuvent aussi être compréhensibles : celle de 
perdre son intimité lorsqu’il s’agit d’une haie 
mitoyenne ou d’être exposé au bruit et à la pous-
sière lorsque les voitures passent trop vite dans 
le quartier. « Il faut encourager les gens à enle-
ver déjà les haies dont ils peuvent se passer, 
et quand ce n’est pas le cas, il faut planter les 
nouveaux arbustes, avant d’arracher les enva-
hissants » conseille Daniel. Il ajoute que « si l’on 
souhaite entendre plus d’oiseaux dans son jardin, 
remplacer et diversifi er les haies est un premier 
pas ». Pour participer à cette journée conviviale 
et repartir avec des plantes indigènes ou adopter 
un arbre fruitier, il suffi t de s’inscrire sur le site 
de la Ville. Les inscrits seront ensuite contactés 
pour récupérer leurs plants. Rendez-vous le 21 
novembre à Montoly pour passer à l’action !

Adieu laurelles et thuyas, bonjour essences indigènes ! 

INFRASTRUCTURES ET ENVIRONNEMENT // 
Conçue autour du thème du hérisson, la place 
de jeux du parc du Ruttet va se transformer en 
un lieu ludique et pédagogique, alliant diver-
tissement pour les enfants et préservation de 
la biodiversité locale.

La Commune s'apprête à métamorphoser la 
place de jeux du parc du Ruttet. L'objectif est 
d'offrir aux familles un espace sûr, plus accueil-
lant et adapté aux besoins actuels. Ce projet 
comprend le remplacement des équipements 
existants, l’amélioration des accès ainsi que 
la valorisation des espaces naturels environ-
nants. La future place de jeux s’articulera autour 
du thème du hérisson, animal emblématique 
de la biodiversité locale. À travers un parcours 
ludique inspiré de son univers, les enfants pour-
ront jouer, explorer et découvrir l’importance de 
préserver la nature qui les entoure.

Le site bénéfi ciera d'un nouvel accès adapté 
aux personnes à mobilité réduite, d'une réno-
vation globale des cheminements et de la pose 
d’une clôture sécurisée. Le parc va également 
se transformer en un lieu de vie convivial. De 
nouveaux jeux côtoieront des zones de détente 
ombragées, la table de pique-nique, des bancs 
et un point d’eau accessible à tous. Enfi n, le pro-
jet porte un fort engagement écologique. Le ren-
forcement de la qualité paysagère et écologique 
du site prévoit la plantation d’arbres et d’ar-
bustes indigènes, la suppression des espèces 
invasives et l’intégration d’aménagements favo-
rables à la faune sauvage, tels que des nichoirs 
et des passages à hérissons.

CALENDRIER ET MESURES DE PROTECTION
La préservation du patrimoine arboré constitue 
en effet une priorité du projet. Avant le démar-
rage des travaux, des sondages racinaires ont 

été réalisés afi n de localiser précisément les 
racines des arbres existants et d’adapter les 
aménagements en conséquence. Tout au long 
du chantier, une attention particulière est por-
tée à la protection des arbres, avec pour objectif 
de construire avec le végétal existant plutôt que 
de le contraindre.

Dès l’automne, le site sera entièrement fermé 
afi n de permettre le remplacement des jeux, la 
réalisation des nouveaux aménagements et les 
plantations prévues. Cette phase du chantier 
débutera prochainement. La réouverture de la 
place de jeux est prévue au cours de l’hiver.

Une nouvelle place de jeux sur le thème du hérisson

gland.ch/reamenagement-du-parc-du-ruttet

gland.ch/troc-adopte

BON À SAVOIR…
Les habitants de Gland peuvent obtenir une 
subvention communale pour leur projet en 
faveur de la biodiversité. Le conseil, com-
prenant la visite d’un bureau spécialisé et 
l’établissement d’un rapport, est entière-
ment offert par la Ville. Il peut être obtenu 
en contactant l’Offi ce du développement 
durable, qui mandate le bureau en direct. 
La réalisation de projets est subventionnée 
à hauteur de 40% du coût du projet, plafon-
née à CHF 2'000.-.
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Un nouvel espace de coworking de quelque 
1600 m2 a ouvert ses portes il y a peu à deux 
pas de la gare de Gland. Visite guidée.

Avec la crise du Covid-19, le coworking 
connaît un nouvel essor, car il répond au 
besoin humain de sociabilisation, mis à mal 
par le télétravail, tout en offrant une flexi-
bilité locative. Son concept : mettre à dispo-
sition des espaces de travail partagés dotés 
de toutes les installations nécessaires (pho-
tocopieuses, salles de réunion…) dans une 
atmosphère studieuse et ouverte favorisant 
les échanges et la créativité.

« Pimenter le travail »
C’est ce que proposent les locaux de 
« PepperHub », inaugurés il y a peu dans l’en-
ceinte de l’immeuble Ellipse, édifice ultra-
moderne sis au Chemin du Verney 14a. 
S’adressant tant à des particuliers qu’à 
des entreprises, le hub offre quelque 120 
places en bureaux privés (de 17 m2 à 200 
m2) ainsi qu’une trentaine de places par-
tagées. Combinant bois massif, végétali-
sation et luminosité, le design intérieur 

– conceptualisé par le Genevois Samuel 
Williams – vise à offrir un cadre de travail 
plaisant et soigné. Cabines de travail priva-
tives, casiers, wifi, imprimantes, machine à 
café… tout est fait pour garantir une expé-
rience de coworking optimale. Et « pimenter 
le travail » – dixit Jacques Rouèche, directeur 
du site – à travers divers équipements multi-
pliant les possibilités de rencontre entre les 
travailleurs : café (tout public), terrasse, kit-
chenette, événements…

Myriam GrzesiakLorro dolecaborrum ent 
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Une praticité indéniable
Proche des transports publics, à deux 
minutes à pied de la gare de Gland, le site 
jouit d’une belle centralité entre Lausanne 
et Genève. Il propose également de multiples 
options, comme des places de parc exté-
rieures et intérieures, et la possibilité d’amé-
nager les bureaux privés selon les souhaits 
du locataire. Une application digitale, mypep-
perhub, permet aussi à ses membres de béné-
ficier de multiples services, comme la réser-
vation de salles de conférence et l’échange 
avec d’autres membres.

Plus d’infos : www.pepperhub.ch

Le hub offre quelque 150 places de travail réparties sur trois étages. 

« PepperHub » ou le travail
nomade sublimé
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En savoir plus
seicgland.ch/seiccharge/ ou
appelez nos spécialistes SEIC
au 022 364 31 31.

Journal communal #169 - Septembre 2026 \\ 13 

DÉVELOPPEMENT DURABLE // La Ville de Gland 
invite les propriétaires à une séance d'informa-
tion le 7 octobre, pour faire le point sur les nou-
velles exigences légales, les choix technolo-
giques et les aides disponibles afi n de réussir 
la transition énergétique de son bâtiment.

L'évolution rapide du cadre légal et la complexité 
des choix techniques rendent les projets de réno-
vation immobilière parfois diffi ciles à appréhen-
der. Pour guider les citoyens, la Ville de Gland 
propose de répondre concrètement à toutes 
les interrogations architecturales, fi nancières et 
environnementales, à l’occasion d’une séance 

qui se tiendra le 7 octobre à 19h30 à la salle 
communale.

Est-ce le bon moment pour débuter des travaux ? 
Que va imposer la nouvelle loi sur l'énergie ? Est-il 
encore rentable de poser des panneaux solaires ? 
Faut-il privilégier une pompe à chaleur ou un rac-
cordement au réseau de chauffage à distance ? 
Le programme « Habiter 2050 – Lancer mainte-
nant son projet de rénovation » a précisément été 
conçu pour apporter des réponses claires à ces 
questions. L'entrée à cette séance est libre, mais 
l'inscription est fortement recommandée par 
email à l'adresse durable@gland.ch.

Habiter 2050 : lancer maintenant son projet de rénovation 

SOCIAL // L’accès au logement constitue un levier 
essentiel pour l’insertion des jeunes de 18 à 25 
ans dans la région. Dans un contexte de marché 
locatif en tension, les Travailleurs Sociaux de 
Proximité (TSP) de la Ville de Gland renforcent 
leur appel aux propriétaires afi n de développer 
des opportunités de chambres à louer et favori-
ser des parcours résidentiels stables.

Les indicateurs immobiliers confi rment une 
hausse constante des loyers ces dernières 
années, alors que les ressources des jeunes 
restent limitées. Les barèmes d'aide sociale 
octroient en effet CHF 697.- mensuels pour le 
loyer, une somme en décalage avec le marché. 
En effet, une chambre chez l’habitant se situe 
entre CHF 800.- et CHF 850.- par mois, avec des 
modalités variables. Au facteur fi nancier s'ajoute 
l’image négative de ce statut auprès des régies et 
des propriétaires, qui représente un frein majeur. 
Pourtant, une majorité de ces jeunes possède 
toutes les compétences nécessaires pour gérer 
un logement de manière autonome.

Dans ce cadre, la Ville de Gland, à travers les TSP, 
œuvre concrètement pour accompagner les jeunes 
bénéfi ciaires du Centre Social Régional (CSR) afi n 
de trouver des solutions. Ils proposent en effet 
un accompagnement personnalisé et soutiennent 
des jeunes motivés, capables de s’inscrire dans 
des projets de logement de manière autonome et 
responsable. Les parcours de terrain illustrent les 
diffi cultés rencontrées, mais aussi et surtout leur 
détermination. C’est le cas d’un jeune homme de 
22 ans qui, après avoir dû « prendre son indépen-
dance prématurément » à 19 ans suite à des conflits 
familiaux, a su faire preuve d’adaptation en passant 
par différentes solutions, de la colocation à l’héber-
gement temporaire sur le canapé d’un ami « dans 
un logement déjà occupé par une personne béné-
fi ciaire de l’aide sociale ». Malgré l’appui de la Ville 
de Gland pour un studio subventionné, sa dernière 
candidature n’a pas été retenue, sans toutefois enta-
mer sa motivation. Une jeune femme de 23 ans, 
en recherche depuis 2023 et sans soutien paren-
tal, a quant à elle construit son parcours entre un 
foyer à Morges, une colocation à Nyon, et séjourne 

actuellement à l’hôtel « changeant régulièrement 
d’établissement au gré des disponibilités ». Une 
situation instable avec des refus qui « alimentent 
un sentiment d'exclusion et rendent diffi cile la 
construction d'un projet de vie stable ».

A l’heure actuelle, 15 à 20 % des suivis réguliers sont 
freinés dans leur développement par une probléma-
tique de logement. Les TSP invitent les propriétaires 
de la région à s’engager à leurs côtés en mettant 
à disposition des chambres à louer. Cette collabo-
ration permet de créer des solutions concrètes, 
humaines et encadrées. Les TSP assurent en effet 
un suivi individualisé (soutien administratif, budgé-
taire, autonomie et médiation) et sont les interlo-
cuteurs privilégiés pour le bailleur, comme pour le 
locataire, durant toute la durée du bail. Comme le 
rappellent les jeunes concernés, il s’agit de « ne pas 
avoir de préjugés, car être au social n’est pas un 
choix » et de leur « laisser la chance de prouver que 
l’on peut leur faire confi ance ». Les personnes inté-
ressées peuvent contacter le service, sans engage-
ment, par email à tsp@gland.ch.

MOBILITÉ // Le défi  national Cyclomania se déroule 
à Gland jusqu'au 30 septembre, encourageant la 
population à privilégier la marche et le vélo pour 
les trajets quotidiens via une application dédiée.

Changer ses habitudes de mobilité est souvent 
plus simple que prévu. C’est tout l’enjeu du défi  
Cyclomania, auquel la Ville de Gland prend à nou-
veau part cette année, qui permet aux partici-
pants de se rendre compte qu’ils peuvent facile-
ment remplacer la voiture par le vélo ou la marche. 
Le concept de ce défi  se veut particulièrement 
simple et motivant : chaque trajet à vélo ou à pied 
de plus de 500 mètres est enregistré dans l’appli-
cation dédiée et permet de cumuler des points. Les 

cyclistes et marcheurs peuvent ainsi remporter des 
prix d’étape, directement valables dans les com-
merces de la région. Un tirage au sort fi nal ouvert 
aux personnes ayant atteint le palier requis, leur 
permettra de participer à la tombola avec plus de 
CHF 10'000.- de prix à la clé.

Le défi  a débuté le 1er septembre, mais il est tou-
jours possible de le rejoindre en téléchargeant l'ap-
plication gratuite Cyclomania puis en sélectionnant 
le défi  régional « Nyon-Prangins-Gland-Rolle ». Le 
succès est déjà au rendez-vous puisque de nom-
breux cyclistes se sont inscrits, saisissant ainsi l'op-
portunité de s'engager pour la transition écologique 
de la région, tout en prenant soin de leur santé.

Logement des jeunes : l'appel des TSP

cyclomania.ch

gland.ch/habiter-2050

La Cyclomania s’empare de Gland
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BIEN-ÊTRE

A longueur de journée, vous les écrasez sans 
vergogne. Ne traitez donc pas vos pieds par-
dessus la jambe. Les conseils avisés d’une 
podologue.

Adieu bottes, chaussettes et collants, bon-
jour sandales, nu-pieds et orteils en éven-
tail. Enfin nos pieds respirent. Mais… « l’été 
est une saison à risques », tempère une podo-
logue de la région tenue à la discrétion pro-
fessionnelle, avec laquelle nous faisons le 
point.

A la piscine, gare aux mycoses, les spores de 
ces champignons volent partout. Donc abu-
sez des douches et des pédiluves.

Au bord de la mer, quand le soleil tape, pro-
tégez le dessus de vos petons : leur peau est 
fine, très sensible. A L’heure où vous pouvez 
cuire un œuf dans le sable, sachez que vos 
pieds risquent de vilaines brûlures. « En fin 
de saison, constate en outre la spécialiste, on 
retrouve des épines d’oursins, des débris de 
coraux, de coquillages et de verre, des poils 
de chiens et de chats fichés dans la plante de 

pieds méchamment infectés. » Conclusion : 
regardez où vous mettez les pieds et obser-
vez-les régulièrement.

	h Vous aimez fouler l’herbe fraîche ? Guêpes 
et abeilles pourraient ne pas apprécier 
que vous les piétiniez. Restez également à 
distance des chardons ! Ne laissez pas les 
jeunes enfants gambader sans sandales.

	h Si vous êtes amateur de randonnées en 
montagne, munissez-vous de bonnes 
chaussures et de pansements car c’est 
l’heure de la valse aux cloques !

Quant aux personnes souffrant de diabète ou 
de gros troubles circulatoires, elles renonce-
ront à marcher pieds nus, même à la plage. 
La sensibilité de leurs pieds étant diminuée, 
il convient de déceler rapidement d’éven-
tuelles coupures ou lésions.

Les soins au quotidien
Lavez chaque jour vos petons à l’eau froide 
ou tiède, jamais chaude. Séchez-les soigneu-
sement, délicatement pour ne pas casser la 
peau entre les orteils ce qui provoquerait 
des crevasses longues à soigner. Crémez-
les sauf entre les orteils (pour éviter toute 

macération).

Coupez vos ongles bien droit à l’aide d’une 
pince puis arrondissez-les à la lime en car-
ton. « Evitez la lime métallique qui dédouble 
les ongles », prévient la podologue qui ajoute : 
« En été, les ongles doivent être coupés courts 
si l’on porte des sandales. Un choc, contre 
un trottoir par exemple, peut faire basculer 
l’ongle en arrière et celui-ci, traumatisé, noir, 
met un an à un an et demi pour redevenir 
normal ! »

”Ne laissez pas les jeunes enfants 
gambader sans sandales.

A la maison, évitez de porter des mules, choi-
sissez des pantoufles pourvue d’une bride 
à l’arrière du pied. Ainsi, ne crispant pas 
les doigts, vous échapperez aux orteils en 
marteau.

Léa Pratt
lea@gland-cite.ch

En douceur, dorlotez vos petons ! 
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Quand le sable est brûlant, protégez vos pieds ! 
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SORS

 Théâtre de Grand-Champ 

 Hang Up 
Mardi 29 & mercredi 30 septembre à 19h
Jeudi 1er octobre à 20h
Première création de la compagnie fribourgeoise 
Les Diptik, Hang Up est un poème absurde sur 
l’état d’être (ou de ne pas être), une exploration 
délicate et drôle de la désorientation face à la 
multiplicité de choix, à découvrir en famille.

 Actapalabra 
Dimanche 4 octobre à 11h & 17h
Sur scène, deux clowns, sans jamais avoir 
recours à la parole, parlent de la mécanisation de 
nos vies et du temps qui nous manque. Ils sont 
l’un pour l’autre celui qui est différent, celui qui 
n’est pas nous.

 On la connaît la chanson 
Lundi 5 octobre à 19h
Envie de chanter sans vous prendre la tête ? C'est 
exactement ça ! Tubes du moment ou classiques 
intemporels, on chante tous ensemble, juste pour 
le plaisir. Pas d'inscription, sans engagement, 
pas de niveau requis, pas de concert, juste une 
bonne ambiance et la musique qui rassemble. 
Venez comme vous êtes !

 Cyril et Pat 
Mercredi 7 octobre à 10h30 & 16h
Les contes musicaux reviennent cette saison 
pour le plus grand bonheur des petits et des 
grands ! Cyril est un écureuil. Pat est un rat. Ils ne 
devraient pas être amis. Et pourtant…

Afterwork – entrée libre
Jeudi 8 octobre à 18h30

Dingue de ciné
Du 11 au 15 octobre
Semaine spéciale cinéma avec un programme 
varié pour toutes et tous.

 À la Bibliothèque 

 Contes en musique par Chloé Molleyres 
Mercredi 23 septembre de 14h à 14h45
La compagnie pluridisciplinaire jeune public "La 
Boîte aux étincelles" vient vous présenter des 
contes folkloriques en musique. Chloé Molleyres 
sera accompagnée par des mélodies enregis-
trées au violon par Malina Tiulete.
Gratuit, sur inscription, dès 5 ans.

 Nocturnes de la bibliothèque 
Jeudi 24 septembre de 18h à 20h30
Ouverture mensuelle prolongée jusqu’à 20h30 
pour profi ter des services habituels : emprunts, 
retours, conseils personnalisés et moment calme.

 Jeu de rôle en famille 
Samedi 26 septembre de 9h à 12h30
L’Association Les Ludivores animera une mati-
née de jeu de rôle spécialement conçue pour 
les familles. Chaque duo doit être composé d’un 
enfant (dès 7 ans) accompagné d’un parent.
Gratuit, sur inscription.

 Conférence « Les plantes ont-elles 
 quelque chose à nous dire ? » 
Mardi 29 septembre de 19h à 21h

À la croisée de la biologie et de l'intelligence arti-
fi cielle, Vivent Biosignals développe des techno-
logies permettant d'analyser les signaux élec-
triques des plantes pour mieux les comprendre. 
Cette conférence présentera comment ces inno-
vations peuvent contribuer à une agriculture plus 
durable et plus précise.
Gratuit, sur inscription. Apéritif offert.

 Rencontre avec l’écrivaine 
 et historienne Lucienne Girardier Serex 
Jeudi 8 octobre de 19h à 21h
Auteure polyvalente, mêlant romans, poésie et 
création audiovisuelle, engagée activement dans 
la vie littéraire et culturelle romande, elle propo-
sera une lecture d’extraits de nouvelles, accom-
pagnée d’un éclairage sur sa démarche d’histo-
rienne et d’autrice. Un moment d’échange avec le 
public est prévu, suivi d’un apéritif.

 Bricolages & maquillages aux couleurs 
 de l’automne 
Mardi 20 octobre de 14h à 17h
Un après-midi créatif animé par Mary et Roxane, 
avec bricolages et maquillages !
Entrée libre pour les maquillages. Sur inscription 
pour les bricolages (réservés aux enfants de 6 à 
10 ans).

Tricote-parlote
Chaque mercredi de 17h à 19h
Le temps d’une fi n d’après-midi, venez tricoter, 
faire du crochet et papoter en bonne compagnie, 
autour d’un thé ou d’un café. 
Entrée libre, débutants comme confi rmés.
Et le dernier mercredi du mois, ouvert aux 
enfants dès 8 ans.

Retrouvez le programme culturel détaillé sur sors.gland.ch

BOUGE

 Initiation au fi tness fonctionnel 
13 septembre de 11h à 12h - Training All 
Elements
Découvrez les bases du fi tness fonctionnel lors 
d’une séance conviviale et accessible à tous. Une 
excellente occasion d’améliorer sa condition phy-
sique, renforcer son corps et apprendre de nou-
veaux exercices.

 Journée portes ouvertes studio M-Corporelle 
25 septembre de 12h à 13h - Studio 
M-Corporelle 
Le studio M-Corporelle vous ouvre ses portes à 
Gland. Venez découvrir un espace dédié au bien-
être du corps et de l’esprit, rencontrer l’équipe et 
explorer différentes pratiques dans une ambiance 
chaleureuse.

 Tir de l’Amitié 
26 septembre de 8h30 à 12h30 - Stand de tir
Le Tir de l’Amitié réunit autorités, membres de 
l’Administration, entreprises, sociétés et associa-
tions de Gland dans une ambiance conviviale.

 Gym parent-enfant 
4 octobre de 10h30 à 11h30 - Salle de gym 
des Perrerets
Le Club de Gymnastique de Gland propose une 
initiation ludique à la gym pour les enfants de 
6 à 12 ans accompagnés d’un parent. Une acti-
vité idéale pour bouger en famille, développer sa 
motricité et partager un bon moment. 

 Initiation à la pole dance 
4 octobre de 16h à 17h - Pole Emotion
Découvrez la pole dance lors d’un cours d’ini-
tiation accessible à toutes. Apprenez les bases 
techniques en toute sécurité, développez votre 
confi ance et votre force dans une ambiance bien-
veillante et motivante.

 Initiation au Nanbudo 
5 octobre de 18h30 à 20h30 - Montoly
Venez découvrir le Nanbudo, un art martial favo-
risant le respect, l’autodiscipline et le bien-être. 
Cette initiation est ouverte à tous ceux qui sou-
haitent améliorer leur condition physique tout en 
apprenant une nouvelle discipline.

 Physio-Yoga 
7 octobre de 8h à 9h - Studio M-Corporelle
Le Physio-Yoga allie mobilité, souplesse et 
détente. Cette séance est particulièrement 
recommandée aux personnes souffrant de ten-
sions, de stress ou de maux de dos, et souhaitant 
retrouver un meilleur équilibre corporel.

 Camp polysports-aqua 
Du 19 au 23 octobre de 8h30 à 16h - Piscine 
des Perrerets
L’association des Alevins propose un camp polys-
ports axé sur les activités aquatiques. Les par-
ticipants découvriront de nombreux sports tout 
en développant l’entraide, le respect et l’esprit 
d’équipe dans une ambiance conviviale.

Informations et inscriptions sur bouge.gland.ch 

B Sors !&

Bouge & Sors à Gland
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Un nouvel espace de coworking de quelque 
1600 m2 a ouvert ses portes il y a peu à deux 
pas de la gare de Gland. Visite guidée.

Avec la crise du Covid-19, le coworking 
connaît un nouvel essor, car il répond au 
besoin humain de sociabilisation, mis à mal 
par le télétravail, tout en offrant une flexi-
bilité locative. Son concept : mettre à dispo-
sition des espaces de travail partagés dotés 
de toutes les installations nécessaires (pho-
tocopieuses, salles de réunion…) dans une 
atmosphère studieuse et ouverte favorisant 
les échanges et la créativité.

« Pimenter le travail »
C’est ce que proposent les locaux de 
« PepperHub », inaugurés il y a peu dans l’en-
ceinte de l’immeuble Ellipse, édifice ultra-
moderne sis au Chemin du Verney 14a. 
S’adressant tant à des particuliers qu’à 
des entreprises, le hub offre quelque 120 
places en bureaux privés (de 17 m2 à 200 
m2) ainsi qu’une trentaine de places par-
tagées. Combinant bois massif, végétali-
sation et luminosité, le design intérieur 

– conceptualisé par le Genevois Samuel 
Williams – vise à offrir un cadre de travail 
plaisant et soigné. Cabines de travail priva-
tives, casiers, wifi, imprimantes, machine à 
café… tout est fait pour garantir une expé-
rience de coworking optimale. Et « pimenter 
le travail » – dixit Jacques Rouèche, directeur 
du site – à travers divers équipements multi-
pliant les possibilités de rencontre entre les 
travailleurs : café (tout public), terrasse, kit-
chenette, événements…

Myriam GrzesiakLorro dolecaborrum ent 
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Une praticité indéniable
Proche des transports publics, à deux 
minutes à pied de la gare de Gland, le site 
jouit d’une belle centralité entre Lausanne 
et Genève. Il propose également de multiples 
options, comme des places de parc exté-
rieures et intérieures, et la possibilité d’amé-
nager les bureaux privés selon les souhaits 
du locataire. Une application digitale, mypep-
perhub, permet aussi à ses membres de béné-
ficier de multiples services, comme la réser-
vation de salles de conférence et l’échange 
avec d’autres membres.

Plus d’infos : www.pepperhub.ch

Le hub offre quelque 150 places de travail réparties sur trois étages. 

« PepperHub » ou le travail
nomade sublimé
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En savoir plus
seicgland.ch/seiccharge/ ou
appelez nos spécialistes SEIC
au 022 364 31 31.

Journal communal #169 - Septembre 2026 \\ 15 

LES BRÈVES
80 ANS DE LA SOCIÉTÉ DE 
DÉVELOPPEMENT DE GLAND
Fondée en 1946, la Société de Développement 
anime la vie locale depuis huit décennies 
à travers ses visites solidaires, ses après-
midi jeux et sa célèbre Tartine Party du 
1er août. Souvent présente dans les mani-
festations, par la tenue de la buvette, les 
décorations, l'aide aux enfants du pas-
seport vacances, sans oublier les visites 
aux personnes seules, malades ou séjour-
nant à la pension "Bussy", l’association fête 
cette année ses 80 ans. À cette occasion, 
elle organise le samedi 17 octobre prochain 
une soirée qui s’annonce « pétillante » avec 
un humoriste multi-instrumentiste (réser-
vation obligatoire, dernières places dispo-
nibles). Portée par sept bénévoles, la Société 
de Développement recherche activement de 
nouveaux membres de comité et des dona-
teurs pour poursuivre sa belle aventure 
humaine. Bienvenue à tous !

SEMAINE DE LA MOBILITÉ
Du 16 au 22 septembre, la Ville de Gland s’as-
socie à la Semaine européenne de la mobi-
lité. Tout au long de cette semaine, la popu-
lation glandoise et les écoliers sont invités à 
explorer de nouvelles manières de se dépla-
cer et à redécouvrir le réseau de transport de 
la Commune. Au programme de cette édition 
2026 : des stands d'information et de sen-
sibilisation au marché pour échanger avec 
des experts de la région, des marches gui-
dées pour valoriser les sentiers pédestres 
locaux, ainsi qu’une conférence thématique 
dédiée à la mobilité électrique. La sécurité 
des plus jeunes et des utilisateurs de nou-
veaux modes de transport sera également 
au cœur des échanges, notamment avec des 
actions de prévention sur l'usage des trot-
tinettes. Une occasion idéale pour la popu-
lation de tester des alternatives durables et 
d'adopter de bons réflexes au quotidien.

TIR DE L’AMITIÉ
Le traditionnel Tir de l’Amitié aura lieu le 26 
septembre 2026 au Stand de tir de Gland. 
Cet événement convivial rassemble les auto-
rités, l’Administration, les entreprises, ainsi 
que les sociétés et associations locales 
autour d’un moment de partage. Les par-
ticipants forment des équipes de 7 tireurs 
maximum, dont les 5 meilleurs résultats 
sont retenus. Chacun relève le défi  grâce aux 
armes d’ordonnance mises à disposition. 
L’accueil débute dès 8h30. La matinée est 
suivie d’un apéritif offert, de la remise des 
prix et d’une délicieuse choucroute. Le tarif 
est fi xé à CHF 10.- pour le tir et CHF 15.- pour 
le repas. Les personnes intéressées peuvent 
s’inscrire jusqu’au 14 septembre 2026 par 
email à l’adresse m.gleyre@gland.ch.

VIVAG // Les marches « Vas’Y Mollo » sont de 
petites promenades douces de 40 à 50 minutes au 
départ de Montoly, le mercredi matin, à 9h15. Cette 
activité est ouverte à tous les membres VIVAG pou-
vant marcher sans moyens auxiliaires.

En principe, de mars à fi n octobre, les marches 
« Vas’Y Mollo » ont lieu toutes les deux semaines. 
Elles sont encadrées par des moniteurs agréés 
dans le cadre de VIVAG – Pro Senectute. Ces petites 
marches matinales s'adressent d'une part aux per-
sonnes qui souhaitent débuter ou reprendre une 
activité physique, notamment pour se tester avant 
de rejoindre les randonnées classiques de VIVAG.
D'autre part, elles s'adressent aux membres qui 
désirent simplement entretenir leur mobilité et leur 
autonomie. C'est une excellente occasion de se 

promener en groupe, que ce soit dans les bois de 
la Lignière ou en milieu urbain. Parfois, les partici-
pants à cette activité, rejoignent « l’Accueil » du mer-
credi matin pour un moment convivial autour d’un 
thé ou d’un café. Envie de marcher avec VIVAG ? 
Suivez le rythme et découvrez les prochaines dates 
sur vivag.ch !

JEUNESSE // Depuis la rentrée, la Ville de Gland a 
lancé grandir.gland.ch, un nouveau portail numé-
rique qui centralise toutes les prestations desti-
nées aux familles, enfants et jeunes glandois.

Conçu pour être ludique, intuitif et chaleureux, ce 
portail simplifi e les recherches des parents et des 
jeunes. Qu'il s'agisse de chercher une solution de 
garde, des ressources pour un adolescent ou des 
informations sur les activités des enfants, les utili-
sateurs trouvent la réponse en quelques clics.

Grâce à une carte interactive, il est désormais 
possible de visualiser l’ensemble des offres exis-
tantes dans chaque quartier du territoire commu-
nal. Les prestations sont classées par âge et par 
thématique, regroupant l'école, la garde, l'aide, la 
santé, les loisirs et la culture. Accessible depuis un 
smartphone ou un ordinateur, ce portail facilite les 
recherches et oriente le public directement vers les 
partenaires adéquats.

Vas’Y Mollo avec VIVAG !

Toutes les prestations pour familles, enfants 
et jeunes, enfin réunies en un seul clic 

grandir.gland.ch

INFRASTRUCTURES ET ENVIRONNEMENT // Un par-
tenariat avec ThermorésÔ SA a été signé afi n de 
valoriser l'énergie résiduelle des eaux épurées 
pour chauffer, à terme, près de 1’000 ménages à 
Gland.

La nouvelle STEP intercommunale de traitement 
des eaux usées du Lavasson, à Gland, actuelle-
ment en construction et qui sera mise en service à 
l’automne 2028, sera à la pointe des attentes envi-
ronnementales. En effet, outre produire sa propre 
électricité (solaire et hydraulique), outre lutter 
contre les micropolluants et l’azote total, valoriser 
le bois régional, transformer le biogaz en énergie 
et réutiliser l’eau épurée pour le lavage, la station 

injectera de la chaleur dans le réseau de chauffage 
à distance de Gland.

ThermorésÔ SA, constitué en 2017 et dont la Ville 
de Gland est actionnaire à hauteur de 39%, a en 
effet signé un partenariat avec l’Association inter-
communale pour l'épuration des eaux usées de La 
Côte (APEC) afi n de récupérer l’énergie résiduelle 
des eaux épurées produite par la future station 
d’épuration. « Il s’agit d’une source de chaleur dis-
ponible et produite sur le territoire qui répondra à 
un besoin local. Il serait inconcevable de la laisser 
se dissiper », explique Yousra Belhoussine, direc-
trice de projet chez ThermorésÔ SA. À terme, le 
réseau chauffera près de 1’000 ménages à Gland. 

La nouvelle STEP alimentera 
le réseau de chauffage à distance
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UNE NOUVELLE ANNÉE À ÉCRIRE
 CAHIERS, AGENDAS, CARTES ET FOURNITURES

PAPETERIE POUR PARTICULIERS, ÉCOLES ET BUREAUX RUE DE LA PAIX 1B
1 196 GLAND

PAPETECH@PAPETECH.CH WWW.PAPETECH.CH 022/566.22 .20

Rénover son logement pour améliorer 
son efficacité énergétique est aujourd’hui 
courant. Pourtant, un aspect essentiel 
reste souvent dans l’ombre : la capacité 
de l’installation électrique à suivre cette 
évolution.

Votre maison est-elle prête pour 
les équipements de demain ?
Avec l’électrification croissante des 
habitations, les besoins évoluent rapidement. 
Une installation qui répondait aux usages 
d’hier n’est pas toujours adaptée aux 
équipements actuels et futurs. 

Avant d’engager des travaux, il est important 
de vérifier que l’installation électrique 
peut accompagner cette évolution en toute 
sécurité.

Une installation qui n’a pas toujours 
suivi l’évolution du logement 
De nombreuses maisons de la région ont été 
construites il y a plusieurs décennies. Au 
fil du temps, elles ont souvent bénéficié de 
rénovations ponctuelles.

L’installation électrique, en revanche, n’a 
pas toujours été modernisée. Si elle alimente 
encore les équipements du quotidien, elle n'a 
pas forcément été conçue pour répondre aux 
besoins d’un logement qui produit et utilise 
davantage sa propre énergie. 

Avant d’entreprendre un projet, il est donc 
recommandé de vérifier que l'installation est 
sûre, conforme et adaptée aux futurs usages.

Ajouter sans vérifier : une 
erreur fréquente
Chaque bâtiment possède ses particularités. 
Dans certains cas, quelques adaptations 
suffisent. Dans d'autres, une rénovation plus 
importante est nécessaire pour garantir 
la sécurité de l'installation électrique et 
accueillir les nouveaux équipements.

Une analyse préalable permet d’identifier 
les points à adapter et d’éviter les mauvaises 
surprises en cours de projet. 

Avec son équipe aux compétences 
complémentaires, SEIC accompagne les 
propriétaires de l’analyse des besoins à 
la réalisation des travaux, démarches 
administratives comprises. Un interlocuteur 
unique qui coordonne les différentes étapes 
pour assurer une vision globale et cohérente 
du projet. 

Le Schéma III : encore 
présent aujourd’hui
Abandonné depuis les années 90, le Schéma 
III est encore présent dans certaines 
installations électriques. Ne répondant plus 
aux standards actuels et pouvant présenter 
des risques pour la sécurité, ce système 

nécessite généralement des travaux de mise 
en conformité, notamment avant d’envisager 
une rénovation énergétique ou l’installation 
de nouveaux équipements. 

Jusqu’à CHF 5'000.- d’aide pour 
sécuriser son installation 
Afin d’encourager ces démarches souvent 
imprévues, l’ECA soutient, depuis le 1er juin 
2026, les propriétaires qui entreprennent 
des travaux de sécurisation liés à une 
installation en Schéma III.

Sous certaines conditions, cette participation 
peut couvrir jusqu'à 80 % des coûts de 
réalisation, dans la limite de CHF 5'000.–. 
Une opportunité intéressante pour améliorer 
durablement la sécurité de son installation 
tout en réduisant significativement le coût 
des travaux.

Bien préparer son projet, 
aujourd’hui et demain 
Une rénovation énergétique ne se limite pas 
au remplacement d'un système de chauffage 
ou à l'installation de panneaux solaires. Elle 
repose aussi sur une installation électrique 
capable d'accompagner les besoins actuels et 
futurs du logement. 

Avant d’investir dans de nouveaux 
équipements, un diagnostic de l’installation 
permet d’anticiper d’éventuelles adaptations, 
d’éviter les mauvaises surprises et de 
garantir la réussite du projet. 

En tant qu'installateur-électricien régional, 
SEIC accompagne les propriétaires de 
l'analyse de leur installation à la réalisation 
des travaux, afin que chaque projet puisse 
être mené en toute sécurité. 

Pompe à chaleur, panneaux solaires, borne de 
recharge… Votre installation électrique est-elle prête ?

SEIC
Énergies - Transition énergétique -
Installations - Multimédia
Av. du Mont-Blanc 24 - 1196 Gland
T. 022 364 31 31 - www.seic.ch 
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Route des Avouillons 30
1196 Gland
Tél. +41 (0)22 366 20 44
Natel +41 (0)79 355 85 38
www.lesdelicesdutraiteur.ch
info@lesdelicesdutraiteur.ch

DÉSTOCKAGE ET LIQUIDATION  
sur de nombreux produits signalés  
en magasin*

• Appareils ménagers 
• Outillages 

 

• Grills* jusqu’à épuisement du stock

NOUVEAUX LOCAUX

Accessoires auto - Quincaillerie de la Côte

Chemin de Fontenailles 3  
1196 Gland - 022 364 32 64 

contact@simili-acc-auto.com
www.simili-acc-auto.com

SPÉCIALE 40 ANS  �

Le collège des Perrerets
Les travaux ont débuté en 1973. La première 
partie est inaugurée le 11 octobre 1975. 
Elle est constituée des blocs A à D avec 19 
classes, un centre sportif et une piscine, un 
appartement de service, un centre admi-
nistratif et des locaux en sous-sol pour les 
sociétés locales. En 1979, on inaugure le bâti-
ment E, comprenant 17 classes, une salle des 
maîtres, un poste de commandement de la 
PC, des dortoirs pour 180 personnes et un 
tunnel de liaison avec le bloc A. On ajoute 
aussi un garage à vélos et un parking pour 
les voitures. Un bâtiment F est venu com-
pléter le tout au cours de la dernière décen-
nie avec quelques classes, l’UAPE et le res-
taurant scolaire. Le complexe comprend 25 
classes de la 1P à la 6P et accueille environ 
600 élèves.

Le collège de Mauverney
Le bâtiment A, terminé en 1974, comprenait 
un étage, quatre classes et pouvait accueil-
lir une centaine d’élèves de 4 à 6 ans. Il a 
été agrandi et inauguré en 1986, compre-
nant alors 12 classes, dont une pour les tra-
vaux manuels, une salle des maîtres, une 
salle de gym et un abri PC. La population 
continuant d'augmenter, il a fallu agrandir 
le complexe. Le bâtiment B, a été inauguré 
en octobre 1997. Il contenait douze classes, 
une salle des maîtres, une salle de gym et un 
préau. Aujourd’hui, le bâtiment A accueille 9 
classes et le B 10 classes pour une capacité 
d’environ 450 élèves de la 1P à la 6P.

Le collège des Tuillières
Sa construction a débuté en 2002. Il a ouvert 
en janvier 2006 et a été inauguré en mai 
2006. Il peut accueillir 19 classes de 7P et 8P 
et contient également 2 salles de gym, 2 de 
multimédia, le service psychopédagogique, 
l’administration, une salle des maîtres, une 

infirmerie, 2 salles de sciences, une d’infor-
matique, une d’ACT, 2 de dégagement, une de 
musique, une d’arts visuels, une d’économie 
familiale, une buanderie, un centre de docu-
mentation et l’appartement du concierge. 

Le collège de Grand-Champ
Ouvert à la rentrée de 1989, il est inauguré le 
7 octobre de la même année. Il accueille au 
départ les enfants de toutes les communes 
du district avec une capacité de 800 élèves. 
Aujourd’hui, il en accueille environ 650 avec 
27 classes de 9 à 11 VG et VP et 12 RAC, com-
prenant uniquement les habitants de Gland 
à l’exception des classes de RAC, dont les 
élèves proviennent aussi des communes de 
Rolle, Begnins et Aubonne. Un 3e étage a été 
inauguré le 29 janvier dernier. La deuxième 
partie du complexe (salles de gym et théâtre) 
a été inaugurée le 28 mars 1992. Des festivi-
tés ont eu lieu du 22 avril au 28 juin 1992.

Sarah Liman

Les écoles glandoises

CULTURE  �

L’Association des peintres et sculpteurs de la 
Côte fête son 33e anniversaire et organise sa 
traditionnelle exposition collective annuelle, 
du jeudi 15 au dimanche 25 octobre, à l’Espace 
Culturel du Collège de Grand-Champ.

Cette année, l’Association mettra à l’honneur 
13 artistes peintres figuratifs et abstraits et 
8 sculpteurs bronze, métal, bois, terre cuite, 
raku et céramique. 

Plusieurs animations sont prévues dans le 
cadre de cette édition :

	h Vernissage le jeudi 15 octobre dès 18h30, 
en présence des artistes.

	h Nocturne le jeudi 22 octobre jusqu’à 
21h30, avec la participation d’Adriano DJ 
Jazzin'Productions.

	h Sur le thème "REGARDS", un quiz pictu-
ral : toile de 20x20 cm ou une petite sculp-
ture, seront proposés à tous les artistes 
exposants. Le public devra trouver le lien 
qui unit la toile ou la sculpture à son créa-
teur. Les œuvres ne seront pas signées, 
ceci afin de garantir l’anonymat.

	h Démonstration - performance (facultative) 
de peinture et/ou de sculpture proposée 
aux artistes qui souhaitent participer.

	h Décrochage le dimanche 25 octobre dès 
18h.

		  Sarah Liman

Art Gland 2026
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Sylvia Oeggerli : la lumière 
gravée au cœur du verre
Reconnue pour sa maîtrise contemporaine 
et virtuose de la peinture sous verre, Sylvia 
Oeggerli marie la délicatesse chromatique à la 
force de l’incision. Chaque œuvre devient un 
terrain de jeu où le couteau caresse le pigment 
pour faire jaillir la clarté.

Au centre :
Tourbillon, gravure sur miroir         

Mireille Zagolin : corps habités 
et patines intemporelles
Mireille Zagolin a su développer une signature 
pluridisciplinaire remarquable en combinant 
avec brio le travail de la toile et le modelage 
tridimensionnel. Ses silhouettes sculptées, sou-
vent moulées en bronze ou façonnées en terre 
cuite, se déploient dans des lignes presque 
intemporelles, insufflant la vie à la matière…

À droite :
Se recueillir, terre blanche                              

Depuis un peu plus de quatre ans, Lara 
Gabriela Fredricks bouscule les intérieurs de 
la région avec Fredricks Design. Portrait d'une 
Glandoise passionnée, entre deux chantiers.

Ce qui frappe d'abord chez elle, c'est l'énergie. 
« J'apporte de l'audace dans le projet, de la 
rigueur dans le chantier et de la sérénité au 
client », résume-t-elle avec un sourire, presque 
comme une devise. L'audace, chez elle, ce n'est 
pas forcément un style tape-à-l'œil : c'est plu-
tôt une manière d'oser proposer, de sortir des 
sentiers battus, sans jamais perdre de vue les 
besoins réels de celles et ceux qui vivront ou 
travailleront dans l'espace créé. Aucun pro-
jet ne lui fait peur, du plus classique au plus 
atypique.

Ce qui la fait vibrer, ce n'est pas seulement 
le résultat final, mais tout ce qu'il y a autour : 
la rencontre avec les clients, la traduction de 
leurs envies parfois floues en projet concret, et 
la satisfaction de voir un lieu prendre enfin tout 
son sens. « Chaque chantier a son lot d'impré-
vus, sourit-elle. Mon rôle, c'est de garder le 
cap sans jamais perdre ce plaisir de créer ». 
Une exigence qu'elle porte avec autant de 

sérieux que de bonne humeur, et qui explique 
sans doute la fidélité et l'appui de ses clients.
Sa clientèle, très diverse, va du particulier en 
quête d'un intérieur qui lui ressemble, à l'en-
treprise souhaitant marquer les esprits. « Un 
jour, je réfléchis à l'agencement d'un salon ; 
le lendemain, à l'identité d'un espace ban-
caire. Cela rend le métier passionnant. », 
confie-t-elle.
Basée à Gland, elle a fait de la région son ter-
rain de jeu. Parmi ses dernières réalisations, 
deux ont transformé des adresses bien connues 
des Glandois, toutes deux sur la rue du Mont-
Blanc. Au numéro 4, la nouvelle Banque 
Raiffeisen, dont elle a remporté le concours et 
imaginé l'ensemble du concept : bois de chêne, 
matières naturelles et lignes chaleureuses. 
Au numéro 33, le Café Restaurant Mont-Blanc, 
dont elle signe également le concept bar : car-
reaux verts, cuir et suspensions lumineuses 
sculpturales. Deux lieux, deux ambiances, 
une même mission : bien accueillir. 

« Chaque projet est une nouvelle aventure, 
conclut Lara Gabriela Fredricks. Alors 
si vous avez une idée, aussi audacieuse 
soit-elle, venez en discuter ! » Aujourd'hui, 

plusieurs lieux emblématiques de la rue du 
Mont-Blanc portent déjà sa signature. Et si le 
prochain projet était le vôtre ?
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Galerie St-Bonnet – 1195 Dully – 11.09 au 4.10. 2026

Lara Gabriela Fredricks, 
la rue du Mont-Blanc a une nouvelle signature

Galerie St-Bonnet
Route de Bursinel 40
1195 Dully
Vernissage vendredi 11.09 dès 17h
Ouvert jeudi à dimanche 14h à 18h

079 217 25 18 galerieperren@bluewin.ch

Fredricks Design
www.fredricks-design.com
info@fredricks-design.com
076 474 15 28



GLAND CITÉ - JOURNAL DE L’AEGR - No 169 - SEPTEMBRE 2026 19 

ENVIRONNEMENT  �

Un parc naturel régional encourage le dévelop-
pement durable, en trouvant un équilibre entre 
les intérêts économiques, sociaux et environne-
mentaux. Il renforce l’identité et les liens régio-
naux, tout en protégeant et développant les 
habitats propices à une flore et une faune riches 
et variées. 

Le Parc Jura vaudois : plus 
de 50 ans d’existence.
Le Parc Jura vaudois n’a pas toujours été 
ce grand territoire de 574 km2, soit 20% du 
canton. En effet, en 1973, il ne s’étend que 
sur 100 km2 lorsque treize communes, une 
société anonyme et deux privés signent 
une Convention pour la création d’un parc 
jurassien avec Pro Natura Vaud. A partir de 
2005, tout s’accélère. Grâce à la nouvelle loi 
fédérale sur la protection de la nature et le 
paysage (2007), puis à sa reconnaissance 
d’importance nationale en 2013, il devient 
officiellement le Parc naturel régional Jura 
vaudois. Dès lors, 35 communes territo-
riales ont ratifié la Charte. Cela représente 
40'000 habitants, de La Rippe et la Dôle à 

Romainmôtier et la Dent de Vaulion, des vil-
lages du pied du Jura à la Vallée de Joux, 
en passant par les trois cols (la Givrine, le 
Marchairuz et le Mollendruz). Le Parc offre 
des paysages typiques (pâturages boisés, 
forêts d’épicéas et murs de pierres sèches), 

des alpages où certains chalets sont encore 
dédiés à la fabrication du fromage, et perpé-
tue des savoir-faire comme la haute horloge-
rie ou le travail du bois de résonance. 

Les missions du Parc Jura vaudois
Le Parc Jura vaudois est géré par une asso-
ciation à but non lucratif. Ses missions sont 
fondées sur le développement durable, qui 
comprend la valorisation et la préserva-
tion du patrimoine paysager et naturel, la 
recherche et la formation, mais aussi des 
partenariats avec des entreprises locales 
afin de développer des circuits courts éco-
nomiques. Il sensibilise également les habi-
tants et les visiteurs aux richesses écolo-
giques, historiques et économiques de cette 
région. 

Désormais, certains produits (miel, fro-
mages, céréales, viandes, sirops, truffes…) 
sont labellisés Produit des parcs suisses 
et vendus dans des manifestations régio-
nales et nationales, comme le Salon Goûts 
et Terroirs. Ce label certifie l’origine et la 
durabilité de ces spécialités culinaires, et 
permet également de soutenir les produc-
teurs de matières premières locales.

Le Parc Jura vaudois : un parc naturel 
régional aux portes de nos communes

Domaine viticole avant tout, le Château de Luins vous
accueille au cœur de ses vignes pour vivre des moments

authentiques autour du vin.
 Du verre partagé à la grande célébration, nous

organisons vos événements – privés, professionnels ou
entre amis – dans une atmosphère simple et

chaleureuse.

Dégustez nos vins, explorez notre univers, et vivez une
expérience authentique au cœur du vignoble de La

Côte.
 

“Prenez notre temps, il est à vous.”

Château de Luins, Route du Village 23 - 1184 Luins | 078 600
84 30 | www.chateaudeluins.ch | contact@chateaudeluins.ch

Va
lé

ri
e 

Bu
je

s

Va
lé

ri
e 

Bu
je

s



GLAND CITÉ - JOURNAL DE L’AEGR - No 169 - SEPTEMBRE 202620 

Afin de toucher les plus jeunes, des anima-
tions pédagogiques sur la durabilité du parc 
sont proposées aux écoles. L’année dernière, 
plus de 1300 élèves ont eu la chance de par-
ticiper à des activités sur la forêt, les four-
mis des bois (la plus grosse colonie d’Eu-
rope !), les abeilles ou le bois de résonance. 
De même, des « ambassadeurs  nature » vont 
à la rencontre des randonneurs pour les sen-
sibiliser à la gestion des chiens face aux 
troupeaux par exemple, ou simplement pour 
répondre à leurs questions.  

Enfin, beaucoup d’activités sont propo-
sées durant toute l’année par l’association. 
Certaines sont plus axées « jeunes familles » ; 
des contes, des spectacles, ou des ateliers 
« compotes » sont organisés. D’autres sont 
accessibles aux enfants dès 10 ans, comme 
partir à la découverte des champignons (en 
octobre), la fabrication du pain dans le four-
nil à Moiry (en novembre), ou tenter d’al-
ler écouter le brame du cerf (fin septembre). 
Le but est bien évidemment de montrer la 

richesse culturelle et naturelle de la région, 
tout en mettant en lumière les traditions 
vivantes.

Cet automne, des conférences sont égale-
ment mises sur pied sur des thèmes variés 
comme le hérisson, les rapaces nocturnes ou 
les incendies dans le Jura vaudois. 
Des bénévoles (parfois dès 8 ans !) sont éga-
lement recherchés, notamment pour la mis-
sion de sauvetage des batraciens qu’il faut 
aider à traverser la route, à chaque migra-
tion printanière.

Toutes les modalités de ces animations et 
les actualités du Parc se trouvent sur le site 
internet www.parcjuravaudois.ch. 

Valérie Bujes

Rue de la Paix 7 · 1196 GLAND 
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Derrière le Gland Cité, entièrement financé par 
la publicité, il y a une association constituée de 
nombreux acteurs économiques de la ville et 
de sa région. C’est elle qui fait vivre le journal 
depuis quatre décennies.

Dans les années 70, une association de com-
merçants et d’entrepreneurs est créée avec 
pour objectif premier de promouvoir et de 
dynamiser l’économie locale par l’intermé-
diaire d’actions qui mettent en valeur les 
atouts de la région. Tout d’abord rassemblée 
au sein du Groupe d’Animation de Gland 
(GAG), puis de l’Association Commerciale 
de Gland (ACG), elle est devenue l’Associa-
tion Économique de Gland et Région (AEGR), 
en 2010. Cette alliance régionale compte 
aujourd’hui plus de 150 membres.   

Une première animation en nocturne
Le Groupe d’Animation de Gland (GAG) 
voit le jour durant l’hiver 1974 sous la pré-
sidence de René Zimmerman, alors épicier 
du village. Cette année-là, quelques com-
merçants s’unissent afin d’animer le quar-
tier Grand-Rue Borgeaud Mont-Blanc par une 

fête nocturne avant Noël pour remercier leur 
clientèle. Huit ans plus tard, en 1983, le GAG 
organisait le premier Gland-Expo qui reste 
dans toutes les mémoires avec un record du 
monde du plus grand mille-feuilles. En 1986, 
toujours dans le but de promouvoir les com-
merces, le GAG prenait l’initiative d’éditer 
son propre journal. Le Gland Eco était né. 
Dès 1989, l’installation de grandes surfaces 
de vente tant dans le bourg que sous la gare 
a donné un coup d’accélérateur important à 
la transformation de Gland-village en ville 
de Gland.  

Le GAG devient l’ACG
En raison du développement de la com-
mune et de ses entreprises, le GAG se voit 
contraint de se restructurer et de modifier 
ses statuts. C’est ainsi qu’en 1991, le groupe-
ment change de nom et devient l’Association 
Commerciale de Gland (ACG). Son but reste 
le même : réunir les commerçants, artisans 
et entreprises de Gland en coordonnant les 
efforts de ses membres pour leurs intérêts 
communs. Pour cela, trois commissions sont 
formées. La première se charge de l’organi-
sation de Gland Expo, événement majeur de 
l’ACG. La seconde dirige et produit le Gland 
Eco qui transmet l’information sur les activi-
tés économiques et régionales. La dernière 

commission s’occupe de la promotion et des 
animations afin de faire connaître Gland en 
tant que ville attractive.    

L’AEGR au service d’une région
En 2020, l’Association Commerciale de 
Gland (ACG) accroît ses ambitions. Elle 
devient alors l’Association Économique de 
Gland et Région (AEGR) en s’affranchissant 
des frontières communales. Elle s’engage à 
réunir, promouvoir et défendre les intérêts 
des PME, entrepreneurs, artisans, commer-
ciaux, médecins, pharmaciens, coiffeurs, 
avocats… En un mot, tous les acteurs qui font 
le tissu économique de la région, au sens 
large. Car l’économie locale ne s’arrête pas 
aux frontières de la ville.  Pour survivre, il 
faut réseauter, se montrer, innover, se serrer 
les coudes. Sous la présidence de Stéphane 
Fenner, des afterworks sont organisés plu-
sieurs fois par année ainsi que des confé-
rences-café, et des ateliers thématiques trai-
tant des problématiques auxquelles les PME 
sont confrontées. Aujourd’hui, l’AEGR pour-
suit son essor avec de nouveaux membres 
chaque année.

Géraldine Chytil 

AEGR : un groupe d’animation qui s’est mué 
en une puissante association économique
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Inspirer des vies plus saines et épanouies
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1196 Gland

À La Lignière, nous plaçons la santé mentale au cœur de nos soins

Approche
globale

Équipe
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c’est faire fleurir la vie.

admission@la-ligniere.ch
022 999 64 64

Séjour stationnaire Prise en charge ambulatoire
planification@la-ligniere.ch

022 999 80 41

Cette année, la Mobilière célèbre ses 200 ans 
sous la devise « Ensemble, c'est mieux ».

Un slogan qui résume assez bien ce qui fait 
sa particularité depuis 1826. En choisissant 
le modèle coopératif, la Mobilière a fait le 
pari de construire sur le long terme. Une 
philosophie qui continue d'influencer notre 
manière de travailler aujourd'hui : prendre 
le temps de connaître nos clients, les accom-
pagner dans la durée et rester proches de la 
région dans laquelle nous vivons.

À l'agence de la Côte, cette proximité se tra-
duit très concrètement. Près de 90 % des 
sinistres sont traités directement en agence. 
Derrière chaque dossier, il y a surtout des 
personnes que nous connaissons souvent 
depuis de nombreuses années. Nous avons 
parfois le privilège d'accompagner les 
mêmes clients lorsqu'ils assurent leur pre-
mier appartement, puis leur maison, leur 
entreprise ou encore lorsqu'ils préparent 
leur retraite. Les besoins changent, les pro-
jets évoluent, mais la relation, elle, continue.
Cette vision du long terme se retrouve aussi 
au sein de notre équipe. Avec une ancienneté 

moyenne de 14 ans, nos collaborateurs 
connaissent leur métier, leur région et sou-
vent leurs clients depuis de nombreuses 
années.

Former la relève fait partie de notre ADN. 
Aujourd'hui, 8 de nos 27 collaborateurs sont 
d'anciens apprentis. L'une de nos collègues y 
est entrée comme apprentie il y a 35 ans… et 
fait toujours partie de l'équipe. Une histoire 
parmi d'autres qui illustre notre volonté de 
faire grandir les talents et de construire 
dans la durée.

Être proche de ses clients, c'est aussi être pré-
sent là où ils vivent. C'est pourquoi nous sou-
tenons de nombreuses associations, manifes-
tations et clubs sportifs de la région, de Nyon 
à Morges. Pour nous, assurer ne consiste pas 
uniquement à intervenir lorsqu'un sinistre 
survient. C'est aussi contribuer, à notre 
échelle, au dynamisme de la vie locale.

Deux cents ans plus tard, les métiers ont 
évolué, les attentes des clients aussi. Une 
chose, en revanche, n'a pas changé : une rela-
tion de confiance se construit dans le temps. 

C'est probablement cette conviction qui per-
met à la Mobilière de traverser les généra-
tions… et qui nous donne chaque jour envie 
de continuer à écrire la suite de cette his-
toire, ensemble
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200 ans de relations qui durent

Mobilière Suisse Société d'assurances 
Agence générale de La Côte
Carlo Fracheboud 
Avenue Viollier 8, 1260 Nyon 1
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Durant les dernières décennies du XXe siècle, 
l’agglomération du bord du lac a changé de 
visage à mesure que sa population se densifiait. 

De 1’530 personnes en 1960, elle est passée 
à 2’371 en 1970, 4’826 en 1980, 7’109 en 1990 
et 9’000 en 1999. C’est en avril 2002 que 
Gland acquiert son statut de ville en attei-
gnant les 10'000 habitants, avec la naissance 
de deux jumelles. Pour l’occasion, la muni-
cipalité a offert à chacune d’elles un carnet 

d’épargne de 1’000 CHF. Le cap des 11'000 
est franchi en 2007. Un plan de zone datant 
de 1986 estimait qu’une population de 13'500 
habitants pouvait trouver place dans les sec-
teurs voués à l’habitat dans la commune. Fin 
2024, ce chiffre a déjà été dépassé, puisque 
Gland comptait alors 13'968 habitants. Qu’en 
est-il aujourd’hui ? Estime-t-on que la popula-
tion peut encore s’accroître ou la ville arrive-
t-elle à saturation ?

Sarah Liman

SPÉCIALE 40 ANS �

L’attractivité d’une ville va de pair avec les 
événements qui s’y organisent. D’une poignée 
d’animations initiées par le GAG dès 1974, le 
programme s’est étoffé au fil des décennies. 
Aujourd’hui, la population bénéficie d’une dou-
zaine de rendez-vous annuels, à ne pas manquer.

La Foire régionale de La Côte : Depuis 2022, 
l’Association Ensemble sur La Côte organise 
une foire régionale pour soutenir l’économie 
locale. Elle permet à des entreprises de la 
région de promouvoir leurs produits ou leurs 
services. Elle se déroule sur un week-end de 
mars à Montoly. C’est l’occasion également de 
profiter d’animations musicales, de démons-
trations et de dégustations.

L’exposition du Photo Club de Gland : 
Chaque année, au printemps, la salle des 
colonnes de Grand-Champ accueille l’exposi-
tion du Photo Club. Une thématique est rete-
nue pour chaque nouvelle édition et les pho-
tographes l’abordent chacun à sa façon. Le 
public est invité à élire la meilleure série et sa 
photographie préférée. 

La fête du terroir : Elle est proposée à la 
population par le quotidien de La Côte et la 
Ville de Gland depuis 2021. C’était un marché 

du terroir, convivial et local, réunissant des 
producteurs des districts de Nyon et Morges. 
Elle s’est transformée cette année en une 
grande fête gastronomique au Vieux-Bourg.

Le Cinéma Open Air : Durant la première 
semaine de juillet, la ville propose durant 5 
soirées la diffusion de films actuels à Grand-
Champ. Les soirées commencent toujours par 
un concert.

L’Eté en ville : Pour ceux qui passent l’été 
en ville, Gland propose un vaste choix d’ani-
mations sportives et culturelles pour petits et 
grands, de fin juin à début août.

Forum Nouvelle Economie : Depuis 2019, 
cette rencontre réunit, au mois d’octobre, les 
commerçants, entrepreneurs, start-ups, arti-
sans, représentants des métiers du terroir, 
décideurs et les autorités locales.

Art Gland : L’association des Peintres et 
Sculpteurs de la Côte organise, depuis 1994, 
une exposition de peinture et sculpture d’ar-
tistes suisses et étrangers, dans la salle des 
Colonnes de Grand-Champ. La manifestation 
se déroule sur une semaine, durant le mois 
d’octobre.

La fête multiculturelle : Afin de mettre en 
valeur la diversité culturelle existant dans 

la population, la ville organise chaque année 
une fête multiculturelle, qui permet de décou-
vrir des spécialités culinaires, des musiques 
et danses des quatre coins du monde.

Le week-end des artisans : Ce rendez-vous 
de 3 jours, proposé en novembre aux habi-
tants de Gland depuis 1983, attire toujours 
autant les foules à quelques semaines des 
fêtes de fin d’années. C’est l’occasion de décou-
vrir toutes sortes de produits artisanaux et de 
faire le plein de petites attentions originales 
pour ses proches.

Le FOLG : Voilà deux ans que, durant la 
période des fêtes de fin d’année, de début 
décembre à début janvier, la Ville de Gland 
propose des animations autour de la lumière.

Les Afterwork de Grand-Champ : Depuis 
une dizaine d’années, une fois par mois, 
excepté durant les mois d’été, le foyer du 
théâtre de Grand-Champ accueille des 
concerts gratuits le jeudi à 18h30. La pro-
grammation est variée et permet de découvrir 
des artistes suisses de grande qualité.

Orgue en jeux : Durant toute l’année, des 
concerts d’orgue ont lieu au temple de Gland 
pour faire découvrir l’instrument et la 
musique qui y est associée.

Sarah Liman

De Gland-village à la ville de Gland

Des animations pour tous les goûts

Evolution de la population de Gland 
entre 1960 et 2025

1960

1970

1980

1990

2000

2010

2020

2025

1530

   2371

                 4826

                               7109

                                             9819

                                                       11500

                                                                13000

                                                                    14000
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