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ÉDITO

Les villes sont le carrefour des 
mobilités, et les mobilités douces 
en sont l’avenir. Si la théorie est 
acquise pour beaucoup, sa mise 
en pratique tarde à prendre 
forme dans notre pays, tant loca-
lement que nationalement. Et si 
les fondamentaux de cet apho-
risme vous échappent, hâtez-
vous de vous former, par exemple 
en participant localement à une 
Fresque du Climat (voir GC 
n°152) ou de la Mobilité.

Les chiffres de l’OUVEMA* de 
2023 rapportant la part modale 
du vélo dans nos déplacements 
sont sans appel : tous les can-
tons romands sont à la traîne, 
allant de 2.6% dans les cantons 
du Valais et de Neuchâtel, bons 
derniers, à 3.6% en Vaud. Seule 
Genève, qui a profité du confi-
nement durant le Covid pour 
construire des pistes cyclables 
temporaires qui ont ensuite été 

pérennisées, fait figure d’excep-
tion avec ses 7.6%, à peu près à 
hauteur de la moyenne nationale 
(7.9%), concédant cependant tou-
jours un boulevard de retard sur 
Berne (19%) ou encore Bâle-Ville 
(20.4%).

Quiconque parmi nous a déjà 
pédalé à Bâle sait ô combien le 
manque d’infrastructures lui a 
paru criant de retour en Romandie. 
Et quand bien même, considérons 
un instant le chemin qui reste à 
parcourir, en songeant à la part 
modale moyenne de 30% aux Pays-
Bas, ou encore aux 62% de la ville 
de Copenhague ! Voyons l’opportu-
nité : il nous reste tout à faire, mais 
avec d’excellents modèles auprès 
desquels s’inspirer !

”Plus qu’une question de 
langue ou de culture, il s’agit 

d’une question de volonté 
politique », précise Patrick 

Rérat, professeur à l’UNIL et 
co-directeur de l’OUVEMA.

Rendre nos villes cyclables (et 
piétonnes) est effectivement bon 
pour la santé, le moral, l’autono-
mie des enfants, l’inclusion, la 
vie locale et la planète bien évi-
demment, mais les freins à la pra-
tique, entre manque d’audace 
politique ou encore de budget, 
restent légion. Or l’urgence avec 

laquelle nous devons par tous 
moyens réduire notre consom-
mation d’énergie et nos émissions 
dans la plupart des facettes de 
nos quotidiens, ainsi que le retard 
accumulé depuis des décennies, 
doivent nous pousser à entre-
prendre avec plus de détermi-
nation. C’est un fait, la plupart 
des villes modernes cherchent à 
reprendre de l’espace à l’automo-
bile et à développer des synergies 
entre les mobilités alternatives.

De taille et d’emplacement idéaux, 
bien desservie, Gland a décidé-
ment tous les atouts en main pour 
accompagner intelligemment sa 
croissance d’un réel plan de tran-
sition vers la mobilité de demain. 
C’est en tout cas la volonté affichée 
par la Commune depuis plusieurs 
années, par ailleurs récompensée 
pour les aménagements autour de 
la gare, qui aborde dans nos pages 
certaines initiatives en faveur des 
piétons et cyclistes ainsi que la 
prochaine mise en place d’une 
expérimentation de navettes élec-
triques modulaires. En cette ren-
trée, et en clin d’œil à nos chers 
enfants qui ont déjà repris place 
sur leurs bancs, adressons donc 
à nos décisionnaires publics nos 
encouragements à poursuivre 
leurs efforts. Quant à nous, en 
selle ! 

Romain Marchand

Garage du Vernay votre agent 
local Toyota et Mitsubishi 

Chemin du Vernay 10 - 1196 GLAND - Tél. 022 354 07 07 - Réparations toutes marques - www.garageduvernay.ch

En selle !

* Observatoire universitaire du vélo et 
des mobilités actives ; unil.ch/ouvema

Distribué par La Poste
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VIE ASSOCIATIVE        �

Traditionnellement, au printemps et en 
automne, il est temps de trier les habits des 
enfants. On profite également de se séparer de 
jouets devenus obsolètes, afin d’en faire profi-
ter d’autres familles, et faire de la place pour 
du nouveau. Ces « vente-échange » sont une 
excellente solution durable où tout le monde 
est gagnant. 

A Gland, nous avons la chance d’avoir deux 
groupes de bénévoles qui gèrent deux trocs 
bien distincts. Ceux-ci ont lieu consécuti-
vement dans la salle de Montoly, générale-
ment début octobre et fin mars. Cet automne, 
ils se tiendront durant la semaine du 30 
septembre. 

Le troc d’habits
Depuis plus de 50 ans, le « seconde main » 
fait les affaires de beaucoup de familles. Le 
comité de l’association du Troc Amical de 
Gland, composé de 5 membres, ainsi que de 
bénévoles, gère les 3 jours que demandent le 
fonctionnement de ce troc d’habits, du lundi 
au mercredi : la réception et le tri des habits, 
la mise en place dans la salle, la vente puis 
le rangement et enfin la restitution des 
invendus. 

Chaque famille peut vendre jusqu’à 30 
articles. Désormais, l’inscription a lieu en 
avance (et non plus sur place), ce qui fait 
considérablement gagner du temps aux 
familles et aux bénévoles. Le troc accepte 
tous les habits bébés et enfants jusqu’à la 
taille 16 ans, des affaires de puériculture et 
habits d’allaitement (mais plus de grossesse). 
Les chaussures, qui se vendent moins bien, 
risquent probablement de disparaître de 
l’offre. 

Au printemps 2024, il y a eu près de 200 ven-
deurs. Près de 40 bénévoles se relaient pour 
assurer une présence durant ces 3 jours. 
Plus il y a de bénévoles, plus il peut y avoir 
de vendeurs… D’ailleurs, l’association est 
toujours à la recherche active de personnes 
pouvant offrir un peu de leur temps pour cet 
événement. 

Les avantages à devenir bénévole sont 
attractifs : possibilité de vendre jusqu’à 60 
articles, vente prioritaire des articles, un 
peu avant l’ouverture officielle au public… 
De plus, les 10% supplémentaires qui sont 
ajoutés au montant des achats (ils servent au 
fonctionnement du troc) sont offerts, puisque 
compensés par leur présence . Enfin, à la fin 
des 3 jours, un apéro et un repas sont offerts 
aux bénévoles, sans qui la tenue de cet évé-
nement serait tout simplement impossible.

Le troc de jouets
Celui-ci est organisé par la bibliothèque 
Aux Mille Feuilles de Gland, structure béné-
vole qui s’adresse aux enfants de 0 à 5 ans 
environ. Pendant 2 jours, le vendredi et le 
samedi, les articles sont réceptionnés, triés, 
et mis en vente. Les invendus doivent être 
retirés par les vendeurs le samedi en fin de 
journée. 

A part les jeux et jouets propres, complets 
et en très bon état, les familles y trouvent 
également des déguisements, des articles de 
sport (pour enfants), des livres et des vélos, 
trottinettes, poussettes pour poupées, etc. 
Les jeux électroniques font aussi partie de 
l’offre. Il n’y a pas de limite quant au nombre 

d’articles mis en vente par famille, qui s’ins-
crit sur place. Chaque inscription comprend 
la consignation de 35 articles, mais le ven-
deur peut en souscrire plusieurs. 

Comme pour le troc d’habits, le troc de jouets 
est à la recherche de bénévoles, qui sont 
essentiels à l’existence et à la bonne conti-
nuation de ces événements favorisant le mar-
ché des affaires d’occasion, donc la durabilité 
de l’économie circulaire. 

Valérie Bujes

Les trocs saisonniers

Que vous désiriez vendre, 
acheter ou aider, vous trouverez toutes 
les informations nécessaires sur les sites 
internet suivants :

Pour le troc d’habits :  
trocgland.wixsite.com/website

Pour le troc de jouets : 
aux-mille-feuilles.org

chateaudeluins.ch
Tous les mardis, pain au feu de bois,
avec apéro de 17h à 19h30

Domaine viticole

1184 Luins  - Tél. +41 78 600 84 30 - contact@chateaudeluins.ch
LB vin promotion  -  Laurent Baechtold

LOCATION D’ESPACES
POUR VOS ÉVÈNEMENTS

Ouvert: lundi, mardi, jeudi et vendredi de 8h à 17h  -  Fermé le mercredi
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Plus de 1300 produits disponibles: pain, fruits, légumes,
viande, poisson frais du lac, produits laitiers, oeufs,

céréales, plats du jour, produits ménagers...

079 604 99 01

www.zelo-sa.ch

Ton épicerie qui roule
vers un futur sans déchet

Ton panier de légumes bio et local
dès 25.- par semaine, livraison incluse

Les paniers

les moins chers

de la région

Scanne-moi:

-90% empreinte carbone - Zéro déchet - Livré à vélo                            Nyon - Gland - Rolle

DEPUIS 1987

ÉCONOMIE     �

En 6 années d’existence seulement, la Coopérative 
solaire citoyenne OPTIMA SOLAR La Côte (OSLC) 
a déjà levé plus de 300'000.- auprès de près de 
200 coopératrices et coopérateurs ! Cet argent a 
permis la réalisation de 2 toits solaires de belle 
envergure, l’un sur l’école des Tuilières à Gland et 
l’autre sur celle du Rocher à Nyon... 

…Et au moment où paraît cette édition de 
Gland Cité, un 3ème toit solaire de 650 m2 
entre en service, sur le collège des Perrerets. 
D’une puissance de 111 kWc, il sera capable 
de produire 122’000kWh/an, soit la consom-
mation moyenne de 27 ménages. L’appel à 
souscription pour ce nouveau toit solaire a 
permis de réunir une soixantaine de parts 
à 1069.- et chacun-e peut encore rejoindre la 
Coopérative, puisque d’autres projets sont 
déjà dans les tiroirs (voir ci-dessous).
Si la Coopérative a visiblement gagné la 
confiance des autorités communales et des 
souscripteurs, ce n’était pas gagné d’avance. 
Il aura fallu du courage, du savoir-faire et un 
investissement personnel hors norme de la 
dizaine de membres du Comité entièrement 
bénévole, emmenés par son Secrétaire géné-
ral Christophe Widmer et ses président-e-
s successifs : Jonathan Blockley et, depuis 
2023, Valérie Mausner Léger.

Car même en bénéficiant de l’expertise de la 
faîtière nationale OPTIMASOLAR, chaque 
projet passe par des études techniques, l’éla-
boration de conventions juridiquement com-
plexes, la gestion d’un appel d’offres, avant la 
mise en place d’un système de facturation et 
de suivi technique appelé à durer plus de 25 
ans ! Dans le cas du toit des Perrerets, c’est la 
Société Groupe E qui a été sélectionnée. Elle 
a mobilisé ses équipes pendant toutes les 
vacances scolaires pour poser les quelque 
258 panneaux photovoltaïques, pour un 
chantier de près de 150'000.- : un pari en 
passe d’être relevé !

Ce modèle économique original s’appuie 
donc d’une part sur l’idéalisme de toutes 
celles et ceux qui y participent, et d’autre 
part sur une gestion très professionnelle 
des projets. A cette fin, la Coopérative est en 
phase de consolidation, pour lui permettre 
de continuer à porter de nouveaux projets 
sans sur-solliciter ses bénévoles.

Via la page : optimasolar-lacote.ch/souscrire/ 
il est facile d’acquérir une part et devenir coo-
pératrice ou coopérateur OptimaSolar. Cet 
investissement peut générer un rendement 
fixe annuel de 2% dès la troisième année, 
étant entendu que tous les bénéfices sont 
réinvestis dans de nouvelles installations.
Aux Perrerets : l’électricité produite 

alimentera l’école pour les besoins de l’ac-
tivité scolaire ; et le reste du courant sera 
injecté dans le réseau. A l’heure de l’éco-
anxiété : encourager la production locale de 
courant électrique renouvelable, écologique 
et traçable n’est-il pas une formidable preuve 
d’optimisme ?

Romain Marchand

OPTIMASOLAR : Une Coopérative pour 
« booster » les toits solaires sur La Côte.

« Nouveaux coopérateurs/-trices » : 
Pourquoi avez-vous rejoint 
la Coopérative OSLC ?
Brändli Matthias de Nyon : « En tant qu’in-
génieur, c’est le croisement entre le déve-
loppement d’une technologie au service 
de l’avenir énergétique, et l’idée d’avoir 
un impact local, allant dans le sens de 
mes convictions, qui m’ont motivé. Le 
fait que ce ne soit pas le premier projet 
de la Coopérative m’a paru rassurant, au-
delà du fait que je suis globalement assez 
confiant face au risque économique de ce 
type de projets. »
 
Béatrice Dépraz de Nyon : « J’ai déjà par-
ticipé à 2 ou 3 Assemblées et j’y ai vu 
une belle vitalité, des réflexions de fond 
et des gens sérieux. L’idée d’une partici-
pation citoyenne, à une époque où l’on 
demande énormément à des Autorités 
que ne peuvent pas tout, me correspond. 
Enfin, j’ai déjà un toit solaire sur ma mai-
son et trouve important de valoriser col-
lectivement les surfaces disponibles. »

Philippe Moret de Gland : « Il me semble 
important que chacun-e fasse des efforts 
et participe à la transition verte. Le fait 
que l’initiative soit locale, sous la forme 
d’une coopérative, avec des objectifs 
éthiques et non purement financiers, me 
plaît. Et lorsque j’ai participé à la der-
nière Assemblée générale, j’ai apprécié 
la transparence du comité notamment 
sur la question du prix de l’électricité à 
pratiquer. »

Photo du site le 25 juillet, P. Uebelhardt
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Aujourd’hui, on peut tout acheter sur 
Internet. Même une chaudière ou une pompe 
à chaleur ! Par contre, il y a une chose que 
vous n’achèterez jamais sur Internet, c’est 
le conseil et l’échange avec un spécialiste 
qui prendra le temps de se déplacer sur 
place pour évaluer les meilleures options. 
C’est exactement avec cette approche cen-
trée sur le client que la société glandoise 
Brodard Chauffage SA se démarque avec 
succès depuis près de 40 ans. Parce qu’elle 
a toujours privilégié les relations humaines 
avec une clientèle essentiellement régionale. 
Et parce qu’on achète pas une chaudière en 
quelques clics. Sous peine d’avoir de grosses 
chaleurs à l’issue de la pose !

Etude de faisabilité sur place
Brodard Chauffage SA vous propose tou-
jours un premier rendez-vous, chez vous, 
idéalement avec votre conjoint.e. Car à inves-
tissement conséquent, décision importante. 
Ce premier contact permet d’identifier vos 
besoins en tenant compte de vos contraintes. 
La récolte d’information permet au spécia-
liste d’établir une étude de faisabilité puis de 
vous proposer un devis, sans engagement, 

avec la meilleure solution de chauffage.

Prise en charge du projet de A à Z
Qu’il s’agisse d’une chaudière à gaz, à 
mazout, à pellets ou encore d’une pompe à 
chaleur, Brodard Chauffage SA gère intégra-
lement le mandat. Ainsi, vous avez le même 
et unique interlocuteur, du début à la fin. 
L’entreprise prend en charge toute la partie 
administrative et gère les demandes d’auto-
risation et de subventions. Le projet une fois 
lancé, elle coordonne les différents corps 
de métiers, tous des partenaires locaux de 
longue date, ce qui facilite les travaux et rac-
courcit les délais. Car quand les partenaires 
ne se connaissant pas, il y a toujours une 
phase d’ajustement qui peut freiner l’avance-
ment du mandat. 

Service de chaudières mobiles
Quand on remplace une chaudière, il y a 
forcément un temps durant lequel on est 
privé d’eau chaude. Brodard Chauffage SA 
dispose d’une flotte de chaudières mobiles 
capables d’assurer la transition. Plusieurs 
modèles peuvent s’adapter à la taille d’un 
studio jusqu’à à celle d’un immeuble de 30 

appartements. L’entreprise met également 
ses chaudières mobiles à disposition des pro-
priétaires et locataires pris de court par une 
panne ou privés d’eau chaude durant une 
réparation. Des désagréments qui arrivent 
toujours au pire moment. C’est sans compter 
Brodard Chauffage SA qui prend le relai vite 
et bien pour maintenir votre confort et votre 
bien-être !
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Accordez 30 minutes à votre maison.

Banque Raiffeisen 
de Gimel 
Avenue du Mont-Blanc 4 
1196 Gland
Tél. 021 821 88 88
gimel@raiffeisen.ch
www.raiffeisen.ch/gimel 

Inscrivez-vous en sacnnant 
le QR code. 

Intéressé mais pas le temps? 
Inscrivez-vous quand même. 
Vous recevrez après l'événement 
un lien qui vous permettra de le 
visionner à tout moment.

Inscrivez-vous pour la session du 
mardi 24 septembre 2024
de 17h30 à 18h00

Focus sur les taux d’intérêt et l’immobilier
• Découvrez les décisions à attendre de la BNS 
 en matière de taux d’intérêt et leur impact sur  
 les hypothèques.
• Informez-vous sur l’évolution actuelle des prix  
 sur le marché immobilier.
• Recevez les dernières prévisions en matière de 
 taux d’intérêt.
• Découvrez si c’est le bon moment pour acheter
 un logement.

Inscrivez-vous pour la session du 
jeudi 26 septembre 2024
de 17h30 à 18h00

Transmettre ou vendre son logement
• Vous connaissez les possibilités qui s’offrent 
 à vous pour transmettre votre logement.
• Vous apprenez comment éviter les conflits  
 entre les descendants.
• Vous apprenez à quoi vous devez faire   
 attention en tant que descendant lors de  
 la reprise de la maison familiale.
• Vous comprenez les principaux aspects de  
 la vente de votre maison.

Dans notre série d’événements numériques, des experts partagent leurs 
connaissances directement avec vous. Que vous rêviez de devenir pro-
priétaire ou que vous envisagiez de transmettre ou vendre votre maison, 
nous avons les réponses qu’il vous faut. Participez à nos événements en  
ligne pour obtenir des réponses à vos questions.

Brodard Chauffage SA 
mise sur des relations chaleureuses !

Brodard Chauffage SA
Chemin du Lavasson 6 - 1196 Gland
T. 022 364 30 15
M. 079 215 40 80
E. contact@brodardchauffage.ch
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VIE LOCALE      �

Depuis 2016, la Ville de Gland met à la disposi-
tion des jeunes et des artistes un espace de vie, 
de socialisation et de création. 

Au 13 de la Rue de la Gare, le bâtiment de La 
Pépinière fourmille d’activités diverses. Dans 
ses murs et alentours, des petits groupes se 
croisent, se rencontrent, échangent autour 
d’un projet ou d’un verre. Acteur important de 
la vie socioculturelle et artistique de la Ville, 
La Pépinière a pour objectif de soutenir et 
d’accompagner des projets participatifs. Elle 
accueille, tout particulièrement, des artistes 
ayant besoin d’un espace provisoire, ainsi que 
des jeunes accompagnés par les Travailleurs 
sociaux de proximité (TSP) dans leurs projets 
individuels et collectifs. Ce dispositif, initié en 
2016 par Service de la culture et des affaires 
sociales et le Service de l’enfance et de la jeu-
nesse de la Ville de Gland, a l’originalité d’im-
pliquer toute la population. 

Le Parlement des jeunes
C’est à la suite du déménagement des acti-
vités parascolaires au collège des Perrerets 
qu’une réflexion est née quant à l’utilisation 
de ce bâtiment resté vacant. Un premier pro-
jet voit le jour, sous l’impulsion des chefs des 
deux Services, avec des transformations inté-
rieures du lieu. Elles seront réalisées par des 
artistes et des jeunes à la suite d’un l’appel à 
projets, lancé en fin 2015.  Parallèlement, le 
premier Parlement des jeunes est constitué. 

Il s’agit d’un petit comité formé de huit per-
sonnes de 16 à 25 ans qui lance des idées d’ac-
tions concrètes. Par exemple, l’organisation de 
soirées thématiques et autres animations spo-
radiques, mais aussi des tables rondes inter-
générationnelles. Autour de ce petit groupe, 
choisi lors d’une élection, gravitent des jeunes 
de tous horizons qui participeront, selon leurs 
envies, à la mise en place d’activités diverses. 
Pour cela, une salle de la Pépinière leur est 
entièrement dédiée. Le Parlement des jeunes 
se charge aussi de faire le lien entre la Ville 
et la jeunesse. 

Des espaces créatifs 
En soutien aux artistes de la région, La 
Pépinière met à disposition plusieurs espaces 
séparés et communs (intérieurs comme exté-
rieurs), lesquels sont attribués sur concours. 
Tous les supports et moyens d’expression 
sont possibles (musique, audio & vidéo, arts 
plastiques et visuels, arts de la scène, pro-
jets citoyens et novateurs, etc.). Actuellement, 
une salle est occupée par le peintre Marco 
Scorti qui a installé un atelier éphémère, et 
un second espace accueille les photographes 
Antoine Martin (voir Gland Cité n°156), Oscar 
Baranger et Santiago Martinez ainsi que la 
designer Manon Schwerzmann.

Mais la Pépinière a aussi d’autres fonctions. 
Elle abrite le bureau de trois travailleurs 
sociaux de proximité. Ceux-ci laissent leur 
porte ouverte à quiconque aurait besoin de 
parler à un adulte. Leurs rôles sont d’encadrer, 
de soutenir et de conseiller les jeunes, mais 

aussi de faire de la prévention. Dans le même 
bureau, une conseillère d’Activ’Action (dispo-
sitif d’insertion socioprofessionnelle de proxi-
mité) est à disposition. 

Conçu pour être un véritable lieu d’échange 
entre les résidents et la population, la 
Pépinière ouvre ses portes au gré des rendez-
vous proposés par ses occupants. Depuis un 
peu plus d’une année, la Ludothèque Nyon 
Région propose deux demi-journées d’accueil 
et de prêts de jeux. De plus, à l’extérieur de la 
Pépinière, une épicerie solidaire a vu le jour 
en 2018, La Pépicerie. Une permanence a été 
mise en place deux soirs par semaine pour 
redistribuer des aliments invendus à tous 
ceux qui souhaitent en profiter.

Géraldine Chytil
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De gauche à droite, les travailleurs sociaux de 
proximité Maéva Lasbet et Kenny Lencrerot 
encadrent Benjamin et Luka, des habitués de La 
Pépinière. 

La Pépinière, lieu de soutien 
à la jeunesse et aux artistes

swissquote.com/debit-card

Découvrez la carte de débit du N°1 de la banque en ligne !
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CULTURE       �

A l’automne dernier, la comédienne Virginie 
Janelas recevait le prix culturel de la ville de 
Gland pour son projet théâtral Je n’ai pas de 
remède au vent. En tournée depuis le mois 
de mai, son seule en scène fait mouche sur 
les planches de Suisse romande et de France 
voisine. 

« Ce prix me fait énormément plaisir. Cette 
récompense m’a donné confiance en mes 
capacités d’écriture et une certaine légiti-
mité. C’est un très beau cadeau de la Ville 
de Gland, avec qui je collabore depuis des 
années », se réjouit la lauréate. 

En effet, la collaboration de la comédienne 
avec la ville de Gland a débuté il y a cinq ans 
lors de lectures publiques dans le cadre de 
Carabouquin. Puis, la native de Morges qui a 
passé son enfance à Nyon participe au pro-
jet artistique Scènes Communes.  Ensuite en 
2021, elle bénéficie des avantages qu’offrent 
les résidences d’artistes de Gland pour l’écri-
ture du livre jeunesse Lirio, réalisé avec l’il-
lustratrice Marie Kolly. Et enfin récemment, 
la Ville a pris soin de mettre en avant le pod-
cast Contes de la Cité Ouest, créé par son frère 
David Janelas et mis en musique par ses soins.

L’exil en héritage
Son dernier spectacle, Je n’ai pas de remède 
au vent, est une création poétique et musi-
cale qui parle de l’héritage des origines fami-
liales. Seule sur la scène, Virginie Janelas 
interprète et chante des textes et des com-
positions personnelles qui ont pour thème 

la transmission de l’exil vécu par des géné-
rations de portugais·es, dont son père. Celle 
qui a grandi entre deux cultures, avec une 
maman suisse et un papa portugais, partage 
ses questionnements à travers sa propre 
histoire. Est-il possible d'échapper à ses ori-
gines ? Doit-on au contraire tout faire pour 
les revendiquer ? Qu’est-ce qui se transmet 
d’une génération à l’autre ?  Côté musique, 
elle mêle à ses propres compositions des 
classiques du fado. 

« L’accueil du public est encore plus chaleu-
reux que je ne l’avais imaginé. J’ai créé mon 
spectacle à partir d’une histoire très person-
nelle qui a su résonner avec le vécu de nom-
breux spectateurs. Issus ou non de l’immi-
gration, beaucoup ont été touchés », observe 

l’auteure, surprise par les retours positifs de 
son auditoire.

L’art de la scène dans les veines
L’attrait de Virginie Janelas pour le milieu 
artistique remonte à son enfance. A treize 
ans à peine, l’adolescente se met déjà en 
scène avec son cheval dans des spectacles, 
à la manière du cabaret équestre Zingaro 
de Bartabas. A l’âge de 19 ans, plus détermi-
née que jamais quant à ses aspirations artis-
tiques, elle part suivre une formation à Paris, 
à l’école internationale de théâtre Jacques 
Lecoq. Puis, la comédienne enchaîne les 
mandats dans la capitale française, jusqu’au 
jour où elle revient au pays pour un travail à 
Genève. Elle y restera sept ans, heureuse de 
se rapprocher de la campagne. Prolifique, la 
trentenaire crée et joue des spectacles avec 
la Cie Katapult, jusqu’en 2021. Elle a notam-
ment co-écrit et mis en scène Tête de Cerf 
qui a fait une belle tournée dans toute la 
Suisse romande et même jusqu’au Festival 
OFF d’Avignon. « Bien que je sois de nature 
solitaire, j’adore le travail de groupe. Je suis 
passionnée par les acteurs », souligne la met-
teuse en scène. 

Aujourd’hui, la jeune maman vit à Bordeaux 
avec son compagnon sans pour autant délais-
ser ses activités théâtrales en Suisse. Après 
la bonne réception de son spectacle, notam-
ment le 12 juillet dernier dans le cadre d’Un 
été sous les marronniers à Nyon, Virginie 
Janelas présentera Je n’ai pas de remède au 
vent au Cazard à Lausanne le 1er octobre et 
au théâtre de Grand-Champ le 24 novembre.

Géraldine Chytil

Virginie Janelas met en musique 
les conséquences de l’exil
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Auteure, compositrice, comédienne et musi-
cienne, Virginie Janelas laisse s’exprimer ses 
racines sur scène 
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INITIATIVES NOVATRICES // La Ville 
de Gland se distingue par ses initia-
tives en matière de mobilité active 
et durable, remportant récemment 
des reconnaissances pour ses 
efforts innovants. 

Voici un aperçu des récents déve-
loppements qui rendent Gland plus 
agréable et fonctionnelle pour ses 
habitants.

PRIX VÉLO INFRASTRUCTURE 2024
Le 17 mai 2024, la Commune de 
Gland a reçu l'un des quatre prix 
de reconnaissance dans la catégo-
rie « Aménagement » du Prix Vélo 
Infrastructure 2024. Les mesures 
prises autour de la gare ont été déter-
minantes pour cette récompense. 
En effet, le jury a été séduit par une 
série d'initiatives novatrices qui visent 
à exploiter les synergies entre les 
transports en commun et le vélo. 

Parmi ces initiatives, la mise en 
place d'un passage sous les voies de 
chemin de fer, séparant les cyclistes 
et les piétons et offrant des espaces 
de stationnement couverts pour 
300 bicyclettes, a été particulière-
ment saluée. De plus, la création 
d'une rue cyclable et la requalifi ca-
tion du Chemin de la Crétaux et du 
nord de la Rue du Perron en zones 

multimodales à 20 km/h ont apaisé 
la cohabitation des usagers et rendu 
l'accès aux quais plus fonction-
nel. Le jury a qualifi é ces projets 
d'uniques et visionnaires pour une 
commune de la taille de Gland, fai-
sant de la ville un exemple à suivre 
pour la promotion de la combinai-
son rail et vélo. 

AMÉLIORATION DE LA SIGNALÉTIQUE 
POUR LES DÉPLACEMENTS À PIED
La Municipalité de Gland a éga-
lement annoncé des mesures 
pour optimiser les déplacements 
à pied, inscrites dans le cadre du 
programme de législature visant 
à améliorer la qualité de vie. Ces 
aménagements, répondant éga-
lement au postulat de Monsieur 
Raphaël Grandjean et Madame Anik 
Freuler, visent à rendre les chemi-
nements piétons plus visibles et 
agréables.

Les projets incluent la création de 
3,5 km de nouveaux trottoirs et 
deux zones de rencontre pour amé-
liorer la sécurité et le confort des 
piétons. Le réaménagement du 
Vieux Bourg vise à renforcer les 
interconnexions en ville, facilitant 
l'accès aux principaux points d'in-
térêt de Gland. Des panneaux indi-
quant les temps de déplacement à 
pied et à vélo, ainsi que des bancs 
pour les personnes âgées ou à 
mobilité réduite, ont été installés. 
Ces infrastructures redynamisent 
la ville, rendant les déplacements 
plus sécurisés et agréables, et sen-
sibilisent aux bienfaits de la marche 
tout en réduisant l'usage de la voi-
ture. Grâce à ces initiatives, Gland 
se positionne comme une ville pion-
nière en matière de mobilité douce, 
offrant à ses habitants un environ-
nement urbain plus sain, convivial 
et durable.

Gland, une ville en mouvement vers la mobilité durable

// rédactrice responsable : A. Page // responsable édition : Christine Girod // contact : gland.ch - site@gland.ch

MOBILITÉ    
Navette Cristal
Semaine de la mobilité \\ 10

ENVIRONNEMENT    
Encourager 
la rénovation énergétique \\ 10

 Les News
communales #157

DONNER À LA MOBILITÉ ACTIVE TOUTE 
LA PLACE QU’ELLE MÉRITE //  

Bien que la taille modérée et la topographie relati-
vement peu marquée de notre ville devraient être 
des éléments propices aux déplacement à pied et 
à vélo, l’espace urbain est encore dans de nom-
breux endroits aménagé sous le prisme des véhi-
cules motorisés. 

Consciente de cette problématique, la Municipalité 
s’engage depuis de nombreuses années à amé-
liorer l’expérience des déplacements et à rééqui-
librer le partage de l’espace public entre les dif-
férents utilisateurs. Concrètement, c’est en 2006 
déjà que notre ville s’est dotée d’un plan des 

mobilités douces. Depuis, des zones 30 ont été 
instaurées permettant de gagner en sécurité et 
de limiter le bruit. Au nord et au sud de la gare, 
et bientôt dans le Vieux-Bourg, des zones 20 
donnent la priorité aux piétons. Quelques 3,5 km 
de trottoirs, cumulant près de 4'750 m2, ont été 
réalisés ou rénovés. La mise en place d’un pas-
sage sous les voies de chemin de fer séparant 
les cyclistes et les vélos, ainsi que la création de 
notre première rue cyclable ont récemment été 
distinguées. Et fi nalement, pour pallier le manque 
de gabarit du domaine public, la Municipalité agit 
tout autant sur les parcelles privées. Ainsi, un 
consensus est engagé de manière systématique 
avec les propriétaires et les promoteurs immobi-
liers afi n de créer des servitudes de passage en 
faveur du public. Cela permet d’offrir à la popu-
lation des cheminements complémentaires, des 
raccourcis ou des liaisons hors contexte routier. 
La végétalisation et l’arborisation de ces nou-
veaux itinéraires sont étudiées et des aména-
gements dans ce sens sont réalisés. Pour l’ave-
nir, cette démarche globale sera renforcée afi n 
de rendre notre ville plus résiliente, plus verte et 
plus agréable à vivre. 

Bien sûr, confortabiliser et sécuriser les pié-
tons et les cyclistes ne se fait pas uniquement 
grâce à des infrastructures adaptées, mais 
passe également par des mesures de sensibi-
lisation telles que les manifestions désormais 
bien connues que sont « Gland ça marche », 
« Gland Spring Run », « Bike, walk & brunch », 
« Bike to work », la Semaine de la mobilité ou 
encore le Pédibus. Ces derniers jours, vous 
avez pu découvrir une nouvelle signalétique 
indiquant les temps de déplacement, ce qui 
devrait encourager les usagers à se déplacer 
à pied ou à vélo.

La politique menée ces dernières années a 
abouti à un taux de 50% de déplacements à 
pied à l’intérieur de la localité, ce qui est au-
dessus des moyennes étatiques. Il n’en reste 
pas moins qu’il est essentiel de continuer l’ef-
fort, de comprendre les opportunités et les 
défi s qui entourent la mobilité et les espaces 
publics pour guider nos actions.

Christelle Giraud-Nydegger
Municipale en charge des infrastructures 

et de l'environnement
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GENS D’ICI�

Eva Forte Salgueiro préside la 
toute jeune association glandoise 
"Espoir Karima" qui distribue des 
repas à des personnes dans le 
besoin.  

« Aider les autres, ça n’a pas 
de prix ! » Eva Forte Salgueiro, 
une jeune Portugaise de 30 ans 
en Suisse depuis cinq ans, est 
enthousiaste, ses yeux brillent 
quand elle évoque l’association 
"Espoir Karima" dont elle est 
l’instigatrice. 

L’idée lui est venue après avoir, 
avec des amis, distribué des 
vivres aux sans-abri de Genève 
en novembre dernier. « Je me 
suis dit qu’il fallait faire quelque 
chose sur La Côte », raconte la 
jeune femme par ailleurs res-
ponsable depuis trois ans de 
salles de jeux virtuels à Genève, 
Bussigny, Yverdon-les-Bains et 
Fribourg.

Aussitôt dit, aussitôt fait : Eva 
prend contact avec des proches 
et, en décembre 2020, naît 
Espoir Karima. Karima, prénom 
féminin, est aussi un adjectif 
qui signifie généreuse en arabe. 
Aujourd’hui l’association, qui a 
son siège à Gland et dont Eva est 
la présidente, compte une quin-
zaine de membres qui concoctent 
et distribuent vingt à vingt-cinq 
boîtes-repas chaque dernier 
samedi du mois à des personnes 

dans le besoin, de Nyon à Rolle 
et jusqu’à Saint-George. 

Des familles et 
personnes âgées
Espoir Karima espère bien gran-
dir, voir le nombre des repas 
et leur fréquence augmenter, 

trouver des soutiens financiers ; 
elle souhaite aussi accueillir des 
jeunes en son seévénement par 
le biais de Zooent du plat princi-
pal, d’autres de l’entrée o 

Léa Pratt
lea@gland-cite.ch

Eva Forte Salgueiro rêve de voir Espoir Karima grandir.

Le bonheur d’aider les

En pratique
Retrouvez Espoir Karima sur Instagram et sur Facebook (groupes « Gland Solidarité & Entraide – 
Coronavirus » et « T’es de Gland si… »)

Pour réserver (si possible une semaine à l’avance) un ou plusieurs repas : envoyer un sms au 078 728 24 
93 en précisant votre nom, votre adresse et le nombre de personnes/repas (on peut aussi, si impossible 
d’envoyer un sms, réserver par téléphone). 

INFOS-MINUTE 
Sons du monde: l’amuse-
bouche du La Côte 
Flûte Festival 2016
L’affiche croustillante de l’In-
termezzo 2015 a fait vibrer 
les mélomanes de la région, 
le samedi 3 octobre passé à 
Grand-Champ. 

Le public a pu profiter d’écou-
ter les performances de flû-
tistes venus de France, Italie, 
Japon, Pologne et de Suisse. 
Au menu de cet évènement 
spécialement prévu pour la 
région, la soliste de l’Orchestre 
de la Suisse Romanande Sarah 
Rumer, le Japonais Kazutaka 
Shimizu (professeur à l’univer-
sité Gakugei, Tokyo), le picco-
liste français Jean- Louis Beau-
madier ont fait virevolter les 
notes, tout comme l’ensemble 
de flûtes du Conservatoire 
Nicola Sala de Benevento (Ita-
lie), notamment. L’univers musi-
cal varié (baroque au contem-
porain) a permis à l’Intermezzo 
2015 de surfer sur un beau 
dynamisme qui n’a guère laiss.

L’amuse-bouche du La 
Côte Flûte Festival 2016
L’affiche croustillante de l’In-
termezzo 2015 a fait vibrer 
les mélomanes de la région, 
le samedi 3 octobre passé à 
Grand-Champ. 

Le public a pu profiter d’écou-
ter les performances de flû-
tistes venus de France, Italie, 
Japon, Pologne et de Suisse. 
Au menu de cet évènement 
spécialement prévu pour la 
région, la soliste de l’Orchestre 
de la Suisse Romanande Sarah 
Rumer, le Japonais Kazutaka 
Shimizu (professeur à l’univer-
sité Gakugei, Tokyo), le picco-
liste français Jean- Louis Beau-
madier ont fait virevolter les 
notes, tout comme l’ensemble 
de flûtes du Conser
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MOBILITÉ // La Ville de Gland est sur le point 
de lancer une expérimentation de navettes 
urbaines électriques et modulaires appelées 
« Cristal ». Le paysage des transports publics 
locaux pourrait être transformé !  

Durant une semaine, du 16 au 22 septembre 
2024, la Ville propose différentes activités pour 
sensibiliser la population à la mobilité douce. La 
mise en circulation de la navette Cristal aura lieu 
le 17 septembre.

SOIRÉE DE LANCEMENT 
La population est invitée à la soirée de lancement 
de cette navette qui aura lieu le mercredi 18 sep-
tembre à 17h30 au Marché de Gland à la place 
de la Gare. Ce même jour au matin aura lieu un 
atelier intitulé « Être et rester mobile ». Cet atelier 
vise à apporter une aide aux seniors pour suivre 
l’évolution des réseaux de transports publics et 
apprendre à naviguer sur les interfaces des auto-
mates à tickets ainsi que sur les applications. 
Divers stands informatifs et interactifs accompa-
gneront le traditionnel Grand Marché.  

DÉROULÉ DE L’EXPÉRIMENTATION
Le projet de test de la navette Cristal s’inscrit dans 
la démarche continue de refonte et de modernisa-
tion du Transport Urbain de Gland (TUG). Il vise à 
améliorer l’effi cacité et l’accessibilité des services 
de transport public et découle en partie d’un son-
dage mené en 2022 qui a mis en évidence l’impor-
tance de la mobilité pour les Glandois.

Dès le 17 septembre, la Ville va tester un service 
de bus « à la demande » afi n d’analyser un tracé 
et une fréquence complémentaire à la ligne TUG 
existante. Cette initiative se déroulera durant six 
semaines, jusqu’à fi n octobre 2024. La course est 
offerte pour les passagers pendant toute cette 
période. 

OPINION DES USAGERS
Trois navettes seront mises à disposition. 
Fournies par la société Lohr, elles seront exploi-
tées par CarPostal. Elles circuleront sur un tracé 
fi xe et cadencé à la demi-heure pendant les 
heures de pointe (de 6h à 9h le matin et de 16h à 
19h le soir), avec la possibilité d’être appelées « à 
la demande » le reste de la journée. Pour disposer 
de ce service, vous pourrez réserver votre trajet 
soit via l'application PubliCar, soit par téléphone.
Un questionnaire sera proposé aux usagers pour 
connaitre leur satisfaction. Grâce à ces don-
nées, ajoutées aux résultats de l’étude refonte du 
TUG, la Municipalité pourra proposer un réseau 
de transports urbains optimal. Ce projet s’inscrit 
dans le plan d’action SmartCity.

AUTRES ACTIVITÉS
Le 21 septembre, ProVélo animera un cours de 
sécurité routière destiné aux écoliers. Le 22 
septembre aura lieu l’inauguration du nouveau 

pumptrack au Centre sportif En Bord. Cet espace 
unique dans la région permettra aux sportifs de 
parcourir les bosses et les courbes de cette ins-
tallation à vélo, trottinette ou en rollers.

Des navettes électriques et modulaires seront à l’essai en ville

DÉVELOPPEMENT DURABLE // La Commune ren-
force son engagement pour atteindre la neu-
tralité carbone d'ici 2050, un objectif central 
de son plan climat communal lancé en 2021. 
En ligne avec cette ambition, la Municipalité 
organise une journée dédiée à la rénovation 
énergétique conçue pour les propriétaires. Cet 
événement, intitulé « Habiter 2050 », se tien-
dra le 21 septembre 2024 de 13h30 à 17h30 au 
Théâtre de Grand-Champ.

L'objectif principal de « Habiter 2050 » est 
de surmonter les obstacles à la rénovation 
énergétique, en alignement avec les objec-
tifs de réduction des gaz à effet de serre et 
d'adaptation aux changements climatiques. La 
Municipalité souhaite fournir des informations 
claires et précises à travers des ateliers-confé-
rences spécifi ques, afi n d'aider les proprié-
taires à démarrer leurs projets de rénovation. 
Trois thématiques majeures à l'honneur : 
• L’assainissement énergétique et isolation 

thermique
• Les aménagements extérieurs
• Les énergies renouvelables

PROGRAMME DES ATELIERS-CONFÉRENCES 
Des experts externes animeront des ateliers sur 
les sujets suivants : 
• Comment se lancer dans un projet de rénovation ? 
• Comment fi nancer un projet de rénovation ?
• Quelles énergies renouvelables pour l'électri-

cité et la chaleur ?
• Quels aménagements extérieurs privilégier ?
• Qui peut m'accompagner dans un projet de 

rénovation ?
• Comment la Commune m'aide-t-elle dans mon 

projet de rénovation ?

En outre, un espace sera dédié aux rencontres 
entre propriétaires et entreprises locales actives 
dans ces domaines, facilitant ainsi les contacts 
directs. Chaque visiteur aura l'opportunité de 
participer à un tirage au sort pour gagner une 
évaluation énergétique d'un bâtiment glandois 
(CECB+). Les entreprises intéressées à exposer 
peuvent encore s’inscrire.

ACCOMPAGNEMENTS SPÉCIFIQUES 
Les participants pourront s'inscrire à des accom-
pagnements spécifi ques, organisés et fi nancés 
par la Ville de Gland. Ces accompagnements pro-
posent des conseils personnalisés gratuits et 
neutres, allant jusqu'à l'obtention de devis pour 
des solutions énergétiques adaptées. 

INFORMATIONS POUR LES VISITEURS
L'événement est gratuit et ouvert à tous. 
Cependant, il est recommandé de s'inscrire 
pour un meilleur accueil.

La Ville de Gland s'engage pour la rénovation 
énergétique avec « Habiter 2050 »

Retrouvez toutes les informations sur www.gland.ch/navette-cristal

Pour plus d'informations et pour s’inscrire, visitez le site www.gland.ch/habiter2050

SEMAINE DE LA

MOBILITÉ
DU 16 AU 22 SEPTEMBRE 2024

INAUGURATION
DE LA NAVETTE 

CRISTAL

COURS SUR 
LA CONDUITE 

CYCLISTE
ANIMATIONS
ET STANDS 
AU MARCHÉ

INAUGURATION
DU 

PUMPTRACK

ATELIER 
« ÊTRE ET RESTER 

MOBILE » 

18.09

21.09

18.09 22.09

18.09

Habiter 

Lancer maintenant 
son projet de rénovation

2050
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VIE LOCALE�

Un nouvel espace de coworking de quelque 
1600 m2 a ouvert ses portes il y a peu à deux 
pas de la gare de Gland. Visite guidée.  

Avec la crise du Covid-19, le coworking 
connaît un nouvel essor, car il répond au 
besoin humain de sociabilisation, mis à mal 
par le télétravail, tout en offrant une flexi-
bilité locative. Son concept : mettre à dispo-
sition des espaces de travail partagés dotés 
de toutes les installations nécessaires (pho-
tocopieuses, salles de réunion…) dans une 
atmosphère studieuse et ouverte favorisant 
les échanges et la créativité. 

« Pimenter le travail »
C’est ce que proposent les locaux de 
« PepperHub », inaugurés il y a peu dans l’en-
ceinte de l’immeuble Ellipse, édifice ultra-
moderne sis au Chemin du Verney 14a. 
S’adressant tant à des particuliers qu’à 
des entreprises, le hub offre quelque 120 
places en bureaux privés (de 17 m2 à 200 
m2) ainsi qu’une trentaine de places par-
tagées. Combinant bois massif, végétali-
sation et luminosité, le design intérieur 

– conceptualisé par le Genevois Samuel 
Williams – vise à offrir un cadre de travail 
plaisant et soigné. Cabines de travail priva-
tives, casiers, wifi, imprimantes, machine à 
café… tout est fait pour garantir une expé-
rience de coworking optimale. Et « pimenter 
le travail » – dixit Jacques Rouèche, directeur 
du site – à travers divers équipements multi-
pliant les possibilités de rencontre entre les 
travailleurs : café (tout public), terrasse, kit-
chenette, événements… 

Myriam GrzesiakLorro dolecaborrum ent 
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Une praticité indéniable
Proche des transports publics, à deux 
minutes à pied de la gare de Gland, le site 
jouit d’une belle centralité entre Lausanne 
et Genève. Il propose également de multiples 
options, comme des places de parc exté-
rieures et intérieures, et la possibilité d’amé-
nager les bureaux privés selon les souhaits 
du locataire. Une application digitale, mypep-
perhub, permet aussi à ses membres de béné-
ficier de multiples services, comme la réser-
vation de salles de conférence et l’échange 
avec d’autres membres.

Plus d’infos : www.pepperhub.ch  

Le hub offre quelque 150 places de travail réparties sur trois étages. 

« PepperHub » ou le travail 
nomade sublimé
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En savoir plus
seicgland.ch/seiccharge/ ou
appelez nos spécialistes SEIC 
au 022 364 31 31.
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BOUGE

 Tir de l’amitié 
Sa 21 septembre
Le Tir de l’Amitié est une manifestation festive et 
amicale permettant aux autorités et aux membres 
de l’Administration de rencontrer les entreprises, 
les sociétés et associations de Gland, au moins 
une fois par année au Stand de tir de Gland.

 Tournoi de padel 
Sa 5 & di 6 octobre
 Après la réalisation des deux terrains de padel 
tennis, le Club de Tennis-Padel de Gland va orga-
niser son premier tournoi. Les informations sur 
le tournoi se trouveront sur le site du Tennis Club 
de Gland (www.tcgland.ch) et sur la page BOUGE 
(www.gland.ch/decouvrir-et-sortir/sport/evene-
ments-sportifs ) de la ville de Gland.

 Initiation à la gym 
Di 6 octobre
Le Club de Gymnastique de Gland est ravi de 
vous inviter à découvrir ses activités spéciale-
ment conçues pour les enfants âgés de 6 à 12 
ans ! Une expérience amusante et enrichissante, 
où ils pourront développer leurs compétences 

motrices et renforcer leur forme physique. 
Informations et inscription : https://infomaniak.
events/shop/XaqAi8Ppju/

 Halloween à la piscine 
Ve 25 octobre
Célébrez Halloween à la piscine des Perrerets ! 
Une ambiance ensorcelante vous attend avec une 
décoration spéciale et une distribution de bon-
bons. Laissez-vous emporter par la magie de la 
soirée dans une atmosphère unique. Cet évé-
nement effrayant mais amusant est totalement 
gratuit !
Informations : www.alevins.ch

SORS

 Au Théâtre de Grand-Champ 

Début de  saison
Le Théâtre de Grand-Champ vous accueille 
pour fêter dignement ce début de saison ! Un 
joli programme pour toutes et tous pour passer 
d’agréables moments en famille et entre amis !

Je 26 septembre à 18h30 
Suisse chérie vous fera vibrer au son de 
musiques traditionnelles suisses revisitées. Une 
proposition originale pour découvrir ou redé-
couvrir notre patrimoine. 

Ve 27 septembre dès 18h 
Lauréate d’une bourse de création de la ville 
de Gland, Héloïse Pocry vernit son exposition 
« eau-delà / peindre la danse ». En collaboration 
avec la Cie Marchepied, elle explore comment 
traduire l’énergie du mouvement dansé en art 
graphique.

Ve 27 septembre à 20h 
Simon Romang raconte avec humour son expé-
rience de jeune papa dans son dernier spectacle 
Poussette. Il explore la folle aventure de deve-
nir parent. Entre rires, moments touchants, et 
anecdotes instructives, ce spectacle énergique 
promet de divertir tout en abordant des théma-
tiques sensibles

Sa 28 et di 29 septembre à 18h
Les ArTpenteurs présentent leur nouvelle créa-
tion, Les voyages de Gulliver. Une comédie 
musicale pour petits et grands sous un chapi-
teau. Avec des perspectives changeantes, des 
bricolages géants et des trucages miniatures, 
ce spectacle magique et facétieux explore notre 
rapport à l'étrange et montre qu'on est toujours 
le plus grand ou le plus petit de quelqu'un.

Et pour profi ter pleinement de ces quelques 
jours, réservez votre pass et participez aux acti-
vités bonus !

Tarif :
Adulte : 40 CHF
Enfant (moins de 16 ans) : 20 CHF

Les abonnements
Découvrez nos 3 formules d'abonnement pour 
vous concocter une saison culturelle haute en 
couleurs !
Abonnement Découverte
6 places au choix pour 200.-
Valable sur toute la saison

Abonnement Grande Découverte
10 places au choix pour 300.-
Valable sur toute la saison

Pass'Famille
10 places au choix pour 100.-
Valable sur tous les spectacles jeune public

Tous les abonnements sont utilisables seul.e 
ou à plusieurs et peuvent être échelonnés sur 
plus d'une saison !

 À la Bibliothèque 

 Contes farfelus de Barbara Sauser 
Me 18 septembre à 14h 
Au foyer du Théâtre de Grand-Champ 
Sur inscription 
Prêtez-moi vos oreilles : je vais y glisser des his-
toires un peu folles, inattendues et farfelues. Elles 
iront se balader dans vos têtes et vos cœurs, et avec 
un peu de chance (et une pincée de magie), des 
sourires, des grimaces, des soupirs et des éclats de 
rire fleuriront au coin de vos bouches.

 Les dimanches à la Biblio  
Di 22 septembre de 10h à 14h 
Profi tez d’une ouverture dominicale pour faire le 
plein de livres avant la fermeture de la Bibliothèque. 

B Sors !&

Bouge & Sors à Gland

O
 U

    
E

Retrouvez le programme sportif détaillé sur www.gland.ch/bouge

Retrouvez le programme culturel détaillé sur sors.gland.ch
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BIEN-ÊTRE

A longueur de journée, vous les écrasez sans 
vergogne. Ne traitez donc pas vos pieds par-
dessus la jambe. Les conseils avisés d’une 
podologue.

Adieu bottes, chaussettes et collants, bon-
jour sandales, nu-pieds et orteils en éven-
tail. Enfin nos pieds respirent. Mais…  « l’été 
est une saison à risques », tempère une podo-
logue de la région tenue à la discrétion pro-
fessionnelle, avec laquelle nous faisons le 
point. 

A la piscine, gare aux mycoses, les spores de 
ces champignons volent partout. Donc abu-
sez des douches et des pédiluves. 

Au bord de la mer, quand le soleil tape, pro-
tégez le dessus de vos petons : leur peau est 
fine, très sensible. A L’heure où vous pouvez 
cuire un œuf dans le sable, sachez que vos 
pieds risquent de vilaines brûlures. « En fin 
de saison, constate en outre la spécialiste, on 
retrouve des épines d’oursins, des débris de 
coraux, de coquillages et de verre, des poils 
de chiens et de chats fichés dans la plante de 

pieds méchamment infectés. » Conclusion : 
regardez où vous mettez les pieds et obser-
vez-les régulièrement.

	h Vous aimez fouler l’herbe fraîche ? Guêpes 
et abeilles pourraient ne pas apprécier 
que vous les piétiniez. Restez également à 
distance des chardons ! Ne laissez pas les 
jeunes enfants gambader sans sandales.

	h Si vous êtes amateur de randonnées en 
montagne, munissez-vous de bonnes 
chaussures et de pansements car c’est 
l’heure de la valse aux cloques !

Quant aux personnes souffrant de diabète ou 
de gros troubles circulatoires, elles renonce-
ront à marcher pieds nus, même à la plage. 
La sensibilité de leurs pieds étant diminuée, 
il convient de déceler rapidement d’éven-
tuelles coupures ou lésions. 

Les soins au quotidien
Lavez chaque jour vos petons à l’eau froide 
ou tiède, jamais chaude. Séchez-les soigneu-
sement, délicatement pour ne pas casser la 
peau entre les orteils ce qui provoquerait 
des crevasses longues à soigner. Crémez-
les sauf entre les orteils (pour éviter toute 

macération).

Coupez vos ongles bien droit à l’aide d’une 
pince puis arrondissez-les à la lime en car-
ton. « Evitez la lime métallique qui dédouble 
les ongles », prévient la podologue qui ajoute : 
« En été, les ongles doivent être coupés courts 
si l’on porte des sandales. Un choc, contre 
un trottoir par exemple, peut faire basculer 
l’ongle en arrière et celui-ci, traumatisé, noir, 
met un an à un an et demi pour redevenir 
normal ! »

”Ne laissez pas les jeunes enfants 
gambader sans sandales.

A la maison, évitez de porter des mules, choi-
sissez des pantoufles pourvue d’une bride 
à l’arrière du pied. Ainsi, ne crispant pas 
les doigts, vous échapperez aux orteils en 
marteau.

Léa Pratt
lea@gland-cite.ch

En douceur, dorlotez vos petons !
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Quand le sable est brûlant, protégez vos pieds ! 
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Après trois éditions du festival de musique « Monto 
vibz » à Montoly, le Parlement des jeunes de Gland 
vous invite à célébrer la musique lors du tout nou-
veau G-Fest le 21 septembre prochain ! 

Ce festival unique s'inspire de l'esprit festif du 
« Monto vibz » et se veut tout aussi rassembleur 
et riche en musique, avec concerts et DJ sets. 
Aujourd'hui, le PJG, animé par la nostalgie et l'en-
vie d'innover, vous invite à ce nouveau rendez-
vous culturel qui promet d'être mémorable !

Date : 21 septembre 2024 
Heure : de 18h00 à 00h30 
Lieu : Parking du centre sportif d'En-Bord, après la 
Fête du Skatepark de Gland
Prix : libre

AU PROGRAMME :
Disoss Collective – Collectif de DJ Techno regrou-
pant plusieurs producteurs et DJ de la région léma-
nique. Leur musique underground est sans com-
promis. Là pour offrir l’expérience musicale la plus 
authentique et marquante. @Disoss_collective
KWEEZY – Né à Nyon, Kweezy, est un rappeur, 
auteur et interprète Suisse. @kweezysama

NA$$ : DJ lausannoise aux origines libanaises et 
tunisiennes, elle aime faire danser la foule à l’aide 
de son énergie contagieuse. C’est aux sons du hip-
hop et RnB que vous vibrerez. @n_a_s_s___
COLLECTIF 96 : Le collectif 96 est un rassemble-
ment d’artistes rap glandois. Réunis autour de leur 
passion commune, ils souhaitent en lumière la ville 
de Gland et le vivier artistique qu’elle représente.

Le G-Fest est un événement organisé par des 
jeunes pour des jeunes, mais qui se veut ouvert à 
toutes et tous, et en particulier aux amoureux de 
la musique, quel que soit leur âge. 

Yann Georgy, 24 ans, trésorier du Parlement 
des jeunes et porteur du projet G-Fest, nous 
explique comment le PJG a conçu ce festival : 
« Nous avons déjà réalisé plusieurs événements 
musicaux, comme les Grill and Sound qui se 
déroulent à En Ruire [en août depuis 5 ans], ainsi 
que le Monto vibz à Montoly [qui a eu lieu trois 
fois]. Nous avons toujours cherché à proposer 
des événements de ce type pour la jeunesse de 
Gland. Cependant, ces initiatives gardaient une 
part « artisanale » dans leur organisation. Avec le 
G-Fest, nous souhaitons passer à l’étape suivante 
et offrir un véritable événement pour la popula-
tion de Gland. Avec le G-Fest, nous cherchons à 
proposer des concerts, mais aussi des stands de 
nourriture et de boissons [avec des associations 
et groupes locaux], afi n que les gens puissent 
s’installer et profi ter d’un moment convivial. Cela 
s’inscrit plus comme une fête de la musique que 
comme un groupe de jeunes qui pose rapidement 
une sono pour un après-midi. » De plus, le G-Fest 
est organisé après la Fête du Skatepark qui a lieu 
en journée ; permettant ainsi aux personnes pré-
sentes pour le skate de prolonger les festivités 
en soirée.

Cependant, organiser un tel événement n'est 
pas sans défi s. Yann partage son expérience : 
« J’imaginais la charge de travail que cela impli-
querait, mais je me suis trompé. C’est encore 
plus complexe ! Il faut penser à chaque imprévu 
possible. Pour nous qui n’avons jamais organisé 
quelque chose d’une telle ampleur, c’est diffi -
cile de tout anticiper. » Malgré les nombreux élé-
ments à considérer et les défi s inattendus, le sou-
tien des partenaires, de la communauté locale, 
des travailleurs sociaux de proximité et des ser-
vices communaux a été précieux. 

« Nous avons fait diverses démarches pour la col-
lecte de fonds et j’ai été très surpris du nombre 
de réponses positives que nous avons reçues. 
Les gens s’intéressent au projet malgré [les nom-
breux] évènements que nous avons en Suisse. » 
La commune, par le biais de son Service de l’en-
fance et de la jeunesse, ainsi que d’autres ser-
vices communaux (ASP, voirie), soutient égale-
ment ce projet et tient à ce que ce festival soit 
une réussite. Ceci a nécessité plusieurs phases 
dans l’organisation afi n de coordonner toutes les 
personnes et les services impliqués.  En effet, 
« [l’accompagnement] des travailleurs sociaux de 
proximité […] facilite grandement la communica-
tion avec les différents services communaux et 
nous aide aussi à obtenir une certaine légitimité. 
[…] De plus, une grande partie de la population 
est derrière le projet ! Cela nous encourage à le 
mener à bien. »

À quelques semaines du jour J, Yann ressent le 
stress, tout en restant confi ant. « Je suis confi ant 
pour la suite. Avec les [autres membres du PJG], 
nous avons déjà bouclé pas mal de choses. […] 
Plus la date approche, plus la charge de travail 
augmente. J’ai hâte de voir ce que cela donnera 
en vrai […]. C’est une fi erté de pouvoir mener un 
tel projet avec le reste du Parlement. »

Ne manquez pas cette occasion de vivre une 
expérience festive et conviviale, où la musique et 
la bonne humeur seront à l'honneur. Rejoignez-
nous pour une soirée inoubliable au G-Fest et 
partagez cet événement avec vos amis et votre 
famille ! ! 

Parlement des 
Jeunes (PJG)

Le Parlement des jeunes est encore à la recherche de bénévoles (dès 16 ans) 
pour le jour du festival. Si toi aussi tu aimerais participer à son organisation 
le Jour J, contacte-nous en nous envoyant un message (au 079 642 82 73  / 
079 866 40 81) ou par mail : parlementjeunesgland@gmail.com

Page 
offerte
par :

PARLEMENT DES JEUNES (PJG)
Le Parlement des Jeunes de Gland œuvre pour :
• Permettre aux jeunes de faire part de leurs 

aspirations aux autorités communales
• Favoriser le développement socio-cultu-

rel de la jeunesse glandoise (16-25 ans).
• Offrir aux jeunes la possibilité de débattre 

sur des questions qui les concernent.
• Organiser ou soutenir des projets pou-

vant intéresser les jeunes et/ou plus lar-
gement la population.
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VIE LOCALE�

Un nouvel espace de coworking de quelque 
1600 m2 a ouvert ses portes il y a peu à deux 
pas de la gare de Gland. Visite guidée.  

Avec la crise du Covid-19, le coworking 
connaît un nouvel essor, car il répond au 
besoin humain de sociabilisation, mis à mal 
par le télétravail, tout en offrant une flexi-
bilité locative. Son concept : mettre à dispo-
sition des espaces de travail partagés dotés 
de toutes les installations nécessaires (pho-
tocopieuses, salles de réunion…) dans une 
atmosphère studieuse et ouverte favorisant 
les échanges et la créativité. 

« Pimenter le travail »
C’est ce que proposent les locaux de 
« PepperHub », inaugurés il y a peu dans l’en-
ceinte de l’immeuble Ellipse, édifice ultra-
moderne sis au Chemin du Verney 14a. 
S’adressant tant à des particuliers qu’à 
des entreprises, le hub offre quelque 120 
places en bureaux privés (de 17 m2 à 200 
m2) ainsi qu’une trentaine de places par-
tagées. Combinant bois massif, végétali-
sation et luminosité, le design intérieur 

– conceptualisé par le Genevois Samuel 
Williams – vise à offrir un cadre de travail 
plaisant et soigné. Cabines de travail priva-
tives, casiers, wifi, imprimantes, machine à 
café… tout est fait pour garantir une expé-
rience de coworking optimale. Et « pimenter 
le travail » – dixit Jacques Rouèche, directeur 
du site – à travers divers équipements multi-
pliant les possibilités de rencontre entre les 
travailleurs : café (tout public), terrasse, kit-
chenette, événements… 
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Une praticité indéniable
Proche des transports publics, à deux 
minutes à pied de la gare de Gland, le site 
jouit d’une belle centralité entre Lausanne 
et Genève. Il propose également de multiples 
options, comme des places de parc exté-
rieures et intérieures, et la possibilité d’amé-
nager les bureaux privés selon les souhaits 
du locataire. Une application digitale, mypep-
perhub, permet aussi à ses membres de béné-
ficier de multiples services, comme la réser-
vation de salles de conférence et l’échange 
avec d’autres membres.

Plus d’infos : www.pepperhub.ch  

Le hub offre quelque 150 places de travail réparties sur trois étages. 

« PepperHub » ou le travail 
nomade sublimé
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En savoir plus
seicgland.ch/seiccharge/ ou
appelez nos spécialistes SEIC 
au 022 364 31 31.
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Le mardi 1er octobre est la journée internatio-
nale des personnes âgées. À cette occasion, 
la Ville de Gland et VIVAG invitent les seniors 
à se joindre au Café-Partage de la communauté 
catholique, qui a lieu tous les mardis matin, et 
qui s’élargira pour l’occasion. Vous êtes invités à 
partager un moment convivial et à faire connais-
sance entre 9h et 11h30 à la salle de paroisse de 
la chapelle Saint-Jean-Baptiste à Gland (rue de 
l'Abbaye 6), sans inscription. Des représentants 

de la Commune, de l’Église et les bénévoles de 
VIVAG et du Café-Partage se réjouissent de par-
tager un moment avec vous. D’autres festivités 
pour les seniors sont prévues à Gland ces pro-
chains mois, comme le Thé dansant de VIVAG, 
animé par Claude Stoll, le dimanche 13 octobre 
de 14h à 17h à la salle polyvalente de Montoly 
(chemin de Montoly 3).

Café-Partage de Gland le 1er octobre

LES BRÈVES
ASSISTANTS DE SÉCURITÉ 
PUBLIQUE À GLAND : UNE NOU-
VELLE ÉQUIPE PLUS PRÉSENTE !
L’équipe des assistants de sécurité publique 
(« ASP ») est presque au complet. En outre, 
la Commune a opéré quelques ajustements 
organisationnels, notamment en ce qui 
concerne la planifi cation horaire. En effet, 
les horaires de patrouille des ASP ont été 
étendus jusqu’à 21h30 et le samedi. Cela 
permettra de couvrir une plus grande par-
tie de la journée et de la nuit et de répondre 
ainsi au mieux aux besoins des habitants.

DÉFI ZÉRO DÉCHET
Durant six mois dès la soirée de lance-
ment du 17 septembre, près d’une vingtaine 
de familles de la région de Gland pourront 
prendre part gratuitement au défi  zéro déchet. 
Le but ? Apprendre aux participants au travers 
d’activités dédiées et de coachings à diminuer 
leurs déchets. Ce projet initié par l’association 
ZeroWaste Switzerland est organisé en colla-
boration avec la Ville de Gland et le Rotary 
Club de Nyon. 

À TABLE SOUS LES ÉTOILES
La Ville vous réserve une soirée magique en 
organisant une « table aux étoiles » le ven-
dredi 27 septembre 2024 sur le thème cham-
pêtre. Retrouvez le goût des choses simples 
lors d’une grande tablée, conviviale et chaleu-
reuse, éclairée à la lumière de bougies et de 
lanternes !

MESURES D’ACCOMPAGNEMENT 
La Ville de Gland propose un appel à candida-
tures pour son Incubateur Nouvelle Économie 
visant à stimuler les projets innovants locaux. 

L'accompagnement a débuté en juillet et se 
poursuivra jusqu'en décembre 2024. 

INTERVIEW // Mariam Pagand-Obernesser parle 
de son expérience avec son garçon à l’accueil libre 
parents-enfants ainsi qu’à l’atelier ping : pong orga -
nisés par le Service de l’enfance et de la jeunesse 
de la Ville de Gland. 

Est-ce que vous pourriez vous 
présenter en quelques mots ? 
Je suis française et je suis arrivée à Gland en sep-
tembre 2023 pour suivre mon mari qui a eu une 
possibilité de travail à Nyon. Mon garçon avait 
trois ans. C’était diffi cile au début parce que je 
ne connaissais personne et je n’avais pas de tra-
vail. On a cherché des endroits pour faire des ren-
contres et des activités. Ça nous a amenés à la 
Maison de l’enfance où se déroulent l’Accueil libre 
parents-enfants et les ateliers ping :pong. C’est 
un endroit qui a permis à mon fi ls et à moi de 

rencontrer des gens et d’avoir des relations, ce qui 
a été bénéfi que autant pour lui que pour moi.

Comment fonctionne l’accueil 
libre parents-enfants ? 
C’est un espace de jeux et de rencontre les mer-
credis de 9h à 11h. Il y a deux salles pour les 
enfants avec divers jeux et un espace pour les 
parents avec des canapés et des petites tables. 
On peut prendre un café et discuter avec les per-
sonnes qui sont là. Des accueillantes sont pré-
sentes pour nous accompagner dans les jeux 
avec nos enfants. On peut échanger entre parents 
sur les problématiques que l’on peut avoir. Il y a 
des mamans et des papas suisses et aussi beau-
coup d’expats à Gland, donc j’ai rencontré des 
mères qui étaient dans le même cas que moi, qui 
avaient aussi besoin de faire des rencontres. 

Comment fonctionnent les 
ateliers ping : pong ? 
C’est vraiment pour préparer les enfants et les 
parents à la rentrée à l’école et les probléma-
tiques potentielles qu’on pourrait rencontrer. Ces 
ateliers ont aussi lieu à la Maison de l’enfance les 
mercredis de 9h à 11h, pour 8 sessions avant la 
rentrée scolaire. Il y a premièrement une partie en 
commun avec des activités parents – enfants et 
ensuite, il y a un moment où les enfants sont pris 
en charge par des accueillantes. Les enfants font 
une activité de leur côté et les parents échangent 
avec une animatrice sur des problématiques ou 
des questionnements qu’on pourrait avoir. On 
aborde des thèmes comme l’écoute des enfants, 
le temps d’écran ou le fonctionnement de l’école. 

« Ça a été un lieu de rencontre pour mon fils et pour moi »

La randonnée est l’une des activités proposées 
par VIVAG depuis sa création. C’est sous l’égide 
de Pro Senectute que cinq monitrices et moni-
teurs agréés par cet organisme proposent deux 
fois par mois, en principe le lundi après-midi, des 
marches variées à Gland, ailleurs sur La Côte ou 
dans le Jura. Pour ces sorties, le rendez-vous est 
fi xé sur le parking du centre sportif En Bord et 
les déplacements se font en covoiturage. Deux 
à trois fois par année, nous partons pour décou-
vrir d’autres régions en transports publics. Ces 
sorties se déroulent sur une journée. Nous par-
courons un peu plus de kilomètres et prenons un 
pique-nique. Le groupe compte aujourd’hui une 
trentaine de participants réguliers. Pour chaque 
sortie, les responsables partent en reconnais-
sance et proposent une grande marche et une 
autre plus petite afi n de pouvoir offrir au plus 
grand nombre une randonnée adaptée. La lon-
gueur de la marche, entre sept et dix km, va 
dépendre du dénivelé et de la diffi culté du 
parcours. 

On reconnaît de nombreux avantages à la 
marche. C’est une activité physique douce 
adaptée aux seniors. Elle est aussi un excellent 
moyen de réduire le stress et permet d’amélio-
rer le sommeil. Lors de ces balades, l’occasion 
est aussi donnée de rencontrer de nouvelles per-
sonnes et de créer des amitiés. Toutes les infor-
mations sont disponibles sur le site www.vivag.
ch rubrique marche et sur le calendrier qui 
donne précisément les détails des sorties. Venez 
rejoindre cette équipe de sympathiques mar-
cheuses et marcheurs. Et si vous ne vous sen-
tez pas l’envie ou la capacité de marcher deux ou 
trois heures, alors venez le mercredi matin sur 
le coup dès 9h15 à Montoly pour la marche des 
Vas’Y Mollo et parcourrez avec eux à un rythme 
adapté une balade de 45 minutes, qui vous per-
mettra à la suite de boire un café-thé à l’accueil 
Vivag du mercredi matin. À bientôt parmi nous ! 

Le Groupe de Marche en quelques mots

Pour toutes questions ou renseignements, vous pouvez contacter Laurent au 079 374 45 11.

Pour découvrir les activités et organisations actives en ville pour les 
seniors, consultez le lien : https://www.gland.ch/profi l/senior 
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Agence générale de La Côte
Carlo Fracheboud

Avenue Viollier 8
1260 Nyon
T 022 365 73 00
lacote@mobiliere.ch
mobiliere.ch

 Financer ses quatre murs et assurer  
 sa sécurité financière. 
 Nous vous conseillons avec plaisir.
Sylvain Solliard, Conseiller en assurances et prévoyance / Responsable prévoyance et hypothèques
T 021 804 50 44, sylvain.solliard@mobiliere.ch

INFOS-MINUTE 
L’Assemblée de parents (Gland)
Le Quart Parents du Conseil d'Etablissement 
a le plaisir d’inviter tous les parents d’élèves 
de Gland à son Assemblée annuelle, le  
26 septembre 2024, 19h30, à la salle com-
munale. 

Quatre thèmes de la vie scolaire de l’enfant 
seront abordés : 
•	 Besoins et problèmes lors du trajet école-

maison
•	 Harcèlement et intimidation
•	 Ecrans
•	 Et après l’école obligatoire ?

Les échanges se poursuivront autour d’un 
apéritif.
Inscriptions: QuartparentsGland@gmail.com

Théâtre: La vengance du pardon
La Compagnie La Marelle, invitée par les 
églises de Gland, revient à la salle commu-
nale le dimanche 27 octobre à 17h avec 
son nouveau spectacle tiré du livre d’Éric-
Emmanuel Schmitt, « La vengeance du par-
don ».

Un tueur en série, incarcéré pour avoir violé 
et tué plusieurs jeunes femmes, reste indif-
férent durant son procès. Pourtant, la mère 
d'une victime décide de lui rendre visite 
régulièrement. 

Cette histoire explore les sentiments les 
plus violents et pose la question du pardon, 
essentiel pour retrouver notre humanité. Un 
thème que l’on aurait tort de confiner à la 
sphère religieuse ou spirituelle, tant il est 
humaniste. 

Entrée libre, chapeau à la sortie.

CULTURE        �

L’Association des peintres et sculpteurs de la 
Côte fête son 31ème anniversaire et organise 
sa traditionnelle exposition collective annuelle 
du jeudi 17 au dimanche 27 octobre, à l’Espace 
Culturel du Collège de Grand-Champ.  

Cette année, l’association, dont le but est de 
promouvoir le tissu artistique de la région, 
met à l’honneur le travail de vingt-et-un 
peintres et sculpteurs. Fort de son succès, 
Art-Gland a pu, au fil des ans, proposer à son 
public de découvrir des artistes provenant 
d’autres cantons suisses. C’est pourquoi, en 
plus de certains de ses membres, elle vous 
propose de venir apprécier les œuvres de 
treize nouveaux artistes romands. 
Les techniques picturales présentées sont 
variées : acrylique, aquarelle, huile, tech-
nique mixte (mêlant différents matériaux à 
la peinture), peinture expérimentale au vin 
rouge.

Pour la sculpture, les œuvres exposées 
sont réalisées en céramique, pierre, bronze, 
plâtre, bois, fibre de verre et résine, raku, 
terre ou encore métal.

Pour vous donner un aperçu et avant-goût 
des œuvres à découvrir lors de cette édition :

	h Les peintures à l’acrylique de Monique 
Pauwels, à travers des lignes fluides, 
donnent une impression de nature en 
mouvement.

	h Marcel Weber représente les objets du 
quotidien et les scènes de vie de façon 
hyperréaliste.

	h Le travail d’Yvon Raisin, sculpteur d’ani-
maux en bois (chouettes, marmottes…) et 
de musiciens de jazz en métal, est pré-
senté par son petit-fils, Kevin Raisin.

	h Isabelle Dalwaulle réalise des tableaux 
sculptés en bois, inspirés des Poyas. 
En superposant différents plans dans 
un dégradé allant du noir au blanc, ses 
œuvres acquièrent de la profondeur, 
encore sublimée par un éclairage subtil.

Tous les artistes ont été choisis avec soin par 
l’association, afin d’offrir au public une expo-
sition de grande qualité avec une palette de 
techniques et de styles variés.

Le vernissage aura lieu le jeudi 17 octobre 
dès 18h à la salle des colonnes de Grand-
Champ, en présence des artistes, qui offriront 
aux visiteurs leurs spécialités culinaires.

D’autres animations sont au programme :
	h  Le chanteur Adriano DJ Jazzin'Productions 
animera la nocturne du jeudi 24 octobre 
jusqu’à 21h avec son large répertoire. 

	h Sur le thème "Complicité", un concours 
sous forme de quiz sera proposé aux visi-
teurs sous forme de toiles de 20x20 cm 
ou de petites sculptures anonymes, le but 
étant de trouver le lien qui unit chaque 
toile ou sculpture à son créateur.  

	h Démonstration - performance de peinture 
et/ou de sculpture proposée aux artistes 
qui souhaitent participer. 

	h Le dimanche 27 octobre dès 16h l’Asso-
ciation offrira l’apéritif de finissage. 

Sarah Liman

Art-Gland 2024 
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Vérandas / Pergolas/ Fenêtres/ Portes / Barrières de Balcon / Volets Roulants

Votre pergola pour le printemps !
NouveauNouveauNouveauShowroom Rue de

Showroom Rue de
Showroom Rue dela Combe 9, 1196
la Combe 9, 1196
la Combe 9, 1196Gland, Vaud

Gland, Vaud
Gland, Vaud

Depuis 1986 Des solutions pour votre Habitat

Lehgend SA
Ave du Mont Blanc 2
1196 Gland

PROMOTIONS
D’AUTOMNE
% % %

Dépannage
0800 800 525

CULTURE      �

Le JVAL Openair qui s’est déroulé du 22 au 24 
août dans le Domaine de Serreaux-Dessus à 
Begnins a fait carton plein avec deux soirées 
affichées complet et plus de 1800 festivaliers 
au rendez-vous. 

« Cette édition 2024 a été magnifique. 
Artistes, bénévoles et festivaliers ont partagé 
de joyeux moments dans une harmonie par-
faite », s’enthousiasme le président du JVAL 
Openair Nicolas Jones, à l’heure du démon-
tage. Sous une météo estivale, les trois soi-
rées ont été intenses avec neuf groupes à l’af-
fiche qui ont enflammé le site, logé au milieu 
des vignes. Tantôt pop, rock, électro, punk ou 
techno, le focus a été mis sur les nouveautés 
foisonnantes de la scène helvétique et fran-
çaise. Assurément, c’est un baptême réussi 
pour les deux nouveaux programmateurs, 
Mathéa Léger et Antoine Milesi. 

 « Les musiciens qui passent par Begnins 
tombent immédiatement sous le charme du 
plus intimiste des festivals suisses. Dans ce 
contexte de proximité, il se passe toujours 
quelque chose de fort », se félicite Nicolas 
Jones qui remercie les 160 bénévoles qui 
pour beaucoup reviendront l’année prochaine 
après avoir goûté à l’esprit familial et solidaire 
du festival. 

Géraldine Chytil
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JVAL, une 19e édition harmonieuse

Dans les jardins du Domaine de Serreaux-Dessus, réputé pour son panorama magnifique entre 
vignes, lac et montagnes, le trio français Ditter a fait sensation.

La famille Chappuis, entourée de bénévoles, a accueilli les festivaliers avec leur fameuse raclette 
accompagnée du vin du Domaine. 
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VIE LOCALE       �

Existant depuis 2008, le gîte de 
Montoly accueille les pèlerins de 
passage sur la Côte. Une équipe 
d’une douzaine d’hospitaliers-béné-
voles fait tout pour les recevoir 
agréablement. Elle nous livre ici 
quelques témoignages. 

Le gîte 
D’emblée, le groupe des hospita-
liers-bénévoles tient à le préciser : 
le gîte communal - le seul de ce 
type en Suisse - accueille unique-
ment des pèlerins (quel que soit 
leur chemin), et n’est pas destiné 
aux autres randonneurs. En effet, 
les personnes désirant y passer la 
nuit, pour un prix très modique, 
doivent être munis d’une créden-
ciale - leur passeport de pèlerins 
- qu’ils font tamponner à chaque 
étape de leur parcours. 
 
A l’intérieur, les visiteurs trouvent 
une cuisine entièrement équipée, 
lave-linge et séchoir, ainsi qu’un 
dortoir de 7 lits. Des sanitaires 
(douche, WC, sèche-cheveux) 
complètent ce lieu de repos. 
Parfois, les pèlerins arrivent trop 
tard pour acheter de quoi man-
ger, c’est pourquoi un petit garde-
manger garni de soupes, pâtes, 
biscuits etc. est à leur disposi-
tion. Traditionnellement, certains 
pèlerins laissent de la nourri-
ture dans le frigo pour leurs pro-
chains, lorsqu’ils quittent le gîte.
Le passage de la plupart des pèle-
rins se concentre entre avril et 
octobre, même si le gîte est ouvert 
toute l’année, tous les jours, grâce 
à un tournus de l’équipe béné-
vole. Un calendrier est établi 
pour l’année : chaque bénévole 
est responsable de l’accueil des 
pèlerins pendant une semaine. 
Quelle est sa mission ? Accueillir 
les pèlerins (déjà 180 depuis avril 
2024). Le reste des tâches couvre 

la lessive, la gestion et l’inten-
dance des lieux, avec l’aide d’une 
femme de ménage. Il arrive que 
les bénévoles accompagnent les 
pèlerins à la pharmacie, leurs 
indiquent où se trouve un super-
marché ou les conseillent sur la 
suite de leur pèlerinage. 

Le gîte de Gland est situé très 
précisément sur le tracé du che-
min de pèlerinage menant à St 
Jacques de Compostelle. La moitié 
des pèlerins sont allemands ; les 
autres viennent de Suisse, d’Au-
triche, de Pologne ou de Tchéquie 
et même du Brésil ou de Corée. 
Certains voyagent seuls, d’autres 
en famille, à pied ou à vélo. 
Malgré la grande variété des pro-
fils, tous ont le même esprit : se 
ressourcer, se reconnecter à soi 
ou à sa famille. Parfois, ils aiment 
échanger, parfois juste se reposer 
en arrivant au gîte. Une grande 
majorité d’entre eux recherche la 
vertu méditative de la marche, 
d’autres ont une démarche plus 
spirituelle, voire religieuse. 
 
Histoire de pèlerins
Evidemment, en ayant accueilli 
plus de 4000 pèlerins depuis 
16 ans, les bénévoles en ont vu 
de toutes les couleurs ! Ils ont 
pleins d’histoires et d’anecdotes 
à raconter. 

« Nous avons même accueilli un 
pèlerin qui voyageait avec ses 
deux ânes ! Jusque-là, il dormait à 
la belle étoile avec ses bêtes. Mais 
en arrivant, ayant refusé d’être 
séparé de ses animaux, ceux-ci 
ont été attachés à l’arbre devant le 
gîte. Lui a – enfin ! – pu prendre 
une douche et dormir dans un lit. Il 
a aussi eu l’occasion de se restau-
rer au Buffet de la Gare, qui offre 
aux pèlerins de passage un repas 
complet à prix canon, sur présen-
tation de leur crédenciale. Après 
une nuit revigorante, l’homme au 

haut-de-forme et gilet est reparti 
sur le chemin de Compostelle en 
compagnie de ses deux ânes… »
« Une famille cheminant avec 3 
jeunes enfants faisait le chemin 
avec une poussette double. Au gîte, 
ils ont exceptionnellement passé la 
nuit à l’intérieur, car d’ordinaire, 
ils dormaient simplement sur une 
natte, sous une moustiquaire… »

Les hospitaliers sont surtout moti-
vés par l’échange, l’écoute, et sur-
tout le plaisir qu’ils recueillent 
au contact de ces gens inconnus 
qui marchent chacun avec leur 
propre motivation dans le but de 
rallier, par étapes ou d’un coup, 
Saint-Jacques-de Compostelle, 
ville d’Espagne située à plus de 
2'000 km de Gland.
 
La richesse de ces relations 
humaines est inscrite dans 
Le Livre d’Or du gîte ; celui-ci 
témoigne du bien-être des visi-
teurs et de leur reconnaissance. 
Il arrive même que le gîte reçoive 
des cartes postales de la part d’an-
ciens pensionnaires temporaires. 
Ce qui manque aux bénévoles ? 
C’est de ne pas connaître la fin de 
l’histoire de tous ces gens croisés 
une soirée dans leur vie… 

Valérie Bujes

Le gîte communal pour pèlerins 
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Projets YOUHR Sàrl
Rte des Avouillons 4

1196 Gland
022 995 08 80

youhr@projets-youhr.ch

Rue de la Paix 7 · 1196 GLAND

Création - Rénovation - Entretien
Service de dépannage

Chauffages en tous genres

Tél. 022 364 12 61 · Fax 022 364 52 74
E-mail: bergersanit@bluewin.ch

www.berger-sanitaire-chauffage.ch

La Puce à
l’Oreille

Toilettage pour chiens

Valérie Bollhalder
www.lapucealoreille.ch

Route de Duillier 18 - 1260 Nyon
Tél. 022 364 85 85
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Comme vous le savez peut-être déjà, 
l’Ordonnance sur l’approvisionnement en 
électricité (OApEl) nous oblige à remplacer 
progressivement les compteurs électriques 
traditionnels par des compteurs intelligents 
télérelevés d’ici fin 2027.

Nécessaire à la construction du réseau 
électrique de demain, ce changement sera 
pour vous aussi transparent et fluide que 
possible, et entièrement pris en charge par 
SEIC. Nos équipes prendront contact avec 
vous avant toute intervention et vous n’aurez 
à vous soucier ni des coûts, ni des démarches 
administratives.

Santé et confidentialité
Les compteurs utilisent une technologie de 
basse fréquence sans risque pour la santé. Les 
données sont sécurisées et leur confidentialité 
assurée conformément aux exigences légales 
en vigueur. Elles sont hébergées sur des 
serveurs en Suisse, et utilisées uniquement à 
des fins de facturation et de statistiques.

Avantages des compteurs intelligents
Les nouveaux compteurs intelligents ne 
collectent que les informations nécessaires 

à l’établissement de vos factures et aux 
statistiques de consommation, à partir 
des données de consommation réelles, 
éliminant ainsi le besoin d’acomptes basés 
sur des estimations. Le relevé se fait 
automatiquement et à distance. 

Vos données de consommation seront 
accessibles via votre compte sur l’espace 
client SEIC. Nous vous encourageons à 
consulter vos courbes de consommation, 
car elles vous permettront d’identifier 
les appareils énergivores et d’ajuster vos 
habitudes pour réaliser des économies.

Les compteurs intelligents sont essentiels à 
la transition énergétique et à l’électrification 
de la société. En effet, cette technologie 
nous donne une vue plus fine du 
fonctionnement du réseau électrique et 
permet des prévisions plus précises de la 
consommation. En conséquence, la gestion 
de l’approvisionnement peut être optimisée.

Accédez à votre compte dans 
le portail client de SEIC
Pour suivre votre consommation électrique, 
au quart d’heure si vous bénéficiez déjà 

du nouveau compteur, et, le cas échéant, 
visualiser l’énergie photovoltaïque que vous 
avez injectée dans le réseau, il vous faut 
créer votre compte en vous rendant sur 
portail.seic.ch ou en flashant le QR code 
ci-dessous.

Depuis votre compte, vous accédez aussi à 
vos factures et à leur statut de paiement. 
Vous pouvez consulter les produits souscrits, 
et réaliser facilement quelques démarches 
administratives comme par exemple, opter 
pour une électricité plus verte. 

N’hésitez pas à nous contacter si vous avez 
des questions. Nous sommes là pour vous !

Le compteur électrique intelligent arrive chez vous

SEIC 
Énergies - Transition énergétique - 
Installations - Multimédia 
Av. du Mont-Blanc 24 - 1196 Gland 
T. 022 364 31 31 - www.seic.ch 
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DÉSTOCKAGE ET LIQUIDATION  
sur de nombreux produits signalés  
en magasin*

• Appareils ménagers 
• Outillages 

 

• Grills* jusqu’à épuisement du stock

NOUVEAUX LOCAUX

Accessoires auto - Quincaillerie de la Côte

Chemin de Fontenailles 3  
1196 Gland - 022 364 32 64 

contact@simili-acc-auto.com
www.simili-acc-auto.com

WEB & PRINT DESIGN
Création de sites Internet

Tél. : +41 22 361 25 87 
info@imediasolutions.ch 
www.imediasolutions.ch 

Av. du Mont-Blanc 31 – 1196 Gland
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PATRIMOINE        �

Vous avez certainement remarqué qu’entre 
la mi-mai et la mi-juillet les cloches du temple 
n’ont plus retenti. Durant cette période, elles 
ont été entretenues et révisées. Saviez-vous 
que parmi les cinq cloches du temple, l’une 
d’entre elles date de 1739 ?

En effet, la plus ancienne cloche de Gland 
date du 18e siècle. On ne sait pas avec exac-
titude où elle a été fondue. Les anciens du 
village disaient qu’elle l’avait été à Morges 
par un fondeur de Vevey et qu’elle avait 
été transportée jusqu’ici dans un char tiré 
par deux bœufs. Elle porte l’inscription sui-
vante : « JAPPARTIEN A LA COMMUNAUTE 
DE GLAN - J-C. LIVREMONT FONDEUR ME 
FESIT 1739 ». La note émise par la cloche est 
un SOL #. Le fondeur, Jean-Claude Livremon 
était originaire de Franche-Comté.

Localisation des clochers successifs
Le premier clocher de Gland était situé 
devant la cure protestante, actuel bâtiment 
de couleur jaune, à volets verts et blancs de 
la Grand-Rue. Vers 1800, après le départ des 
Bernois du canton de Vaud, un nouveau clo-
cher a été construit près du four communal, 
qui se trouvait alors à l’emplacement du par-
vis du temple.

La cloche sonnait pour l’appel au culte le 
dimanche et les jours de fêtes religieuses. 
Elle servait également pour attirer la foudre 
lors de jours d’orage ou pour alerter la popu-
lation en cas d’alarmes militaires, de guerres 
ou d’incendies.

Il semblerait qu’en 1789, un citoyen ait fait 
sonner la cloche en apprenant la nouvelle de 
la Révolution française.

Lorsqu’en 1798, les Français ont envahi le 
pays de Vaud, ils ont fait fondre une grande 
partie des cloches pour les transformer en 
canons. Celle de Gland a été épargnée, d’une 
part parce que le clocher était élevé et d’autre 
part parce qu’on a estimé qu’elle pouvait ser-
vir aux militaires en cas d’alerte.

suite en page 20 >

La cloche communale
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Chemin de la Crétaux 4 - 1196 Gland
www.kravmagalacote.ch - T. 079 315 44 72

Ecole o�cielle
Self defense
pour adultes
et adolescents

www.hoteldelaplage.ch

Hôtel
Restaurant de la Plage

Filets de perches, poissons du lac, 
viandes grillées, terrasse, vue sur le lac

Famille PERTUZ
Ch. de la Falaise - 1196 Gland

022 364 10 35

Auberge de la Tour
Famille PERTUZ

contact@aubergedelatour.ch
www.aubergedelatour.ch

Place de la Tour 4 - 1270 Trélex
022 564 20 00

 

La cloche du 18e siècle a été hissée la première dans le clocher du temple
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En 1881, elle a été déplacée dans le nou-
veau collège (bâtiment de l’actuelle adminis-
tration communale), à l’endroit où se trouve 
aujourd’hui l’horloge. Mais en 1903, suite à la 
construction d’un clocher sur le toit du collège, 
elle y a trouvé place. Ce dernier a été détruit 
en 1973, n’ayant plus d’utilité, puisqu’en 1968, 
la cloche a rejoint le clocher du temple protes-
tant en compagnie des quatre autres cloches, 
fondues pour l’édifice le 26 avril 1968 à Aarau, 
par la maison Rüetschi. 

Les cloches de 1968 
Les quatre cloches pèsent au total envi-
ron 2’460 kg. Elles portent l’inscription 
suivante sur le bord supérieur : EGLISE 
EVANGELIQUE REFORMEE DU CANTON 
DE VAUD – GLAND. Sur le flanc au recto 
figurent les armoiries de Gland et la date 
de 1968 ; sur le bord inférieur au verso en 
petites lettres FONDERIE DE CLOCHES H. 
RÜETSCHI SA. Le son émis par chacune cor-
respond à une note différente. Elles ont reçu 
un nom, inscrit sur le flanc au verso et un 
verset de la Bible a été inscrit, pour chacune, 
sur le bord inférieur. 

Cloche du MI : La foi, La victoire par laquelle 
le monde est vaincu, c’est notre foi. 1 Jean 5/4

Cloche du SOL : L’espérance, Nous met-
tons notre espérance dans le Dieu vivant. 1 
Timothée 4/10

Cloche du LA : L’amour, Aimez-vous les uns, 
les autres, comme le Christ vous a aimés. 
Jean 15/12 

Cloche du DO # : La joie, Que la joie du Christ 
soit en vous, afin que votre joie soit parfaite. 
Jean 15/11

Quand la cloche retentit
Au cours du 20e siècle, la cloche historique a 
sonné afin d’annoncer des événements excep-
tionnels, tels que la mobilisation générale 

de l’armée, le 1er août 1914, au début de la 
Première guerre mondiale. Le 11 novembre 
1918, elle a retenti pour la mobilisation de 
l’armée à cause de la grève générale des che-
mins de fer suisses. Puis le 28 juin 1919, pour 
célébrer la signature du traité de paix, met-
tant fin à la guerre. Elle sonna à nouveau en 
1939 pour appeler les hommes, lors du début 
de la Deuxième guerre mondiale et en 1945 
pour se réjouir de la fin des hostilités.

Sarah Liman
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Fin juin 1968, le clocher s’apprête à accueillir son carillon, « Eglise Saint-Paul, 1969 »


